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	INTRODUCCIÓN


El presente proyecto se centra en la intervención educativa en los  niños de Infantil y Primer Ciclo de Primaria, como niños en plena formación para favorecer la calidad de vida de éstos y fomentar la educación en valores.

Se pretende ayudar a los niños a superar dificultades con las que se encuentran día a día, además de dotarles de criterios de funcionamiento para superar las que puedan aparecer en un futuro. Todo esto, claro está, desde un punto de vista lúdico para que los niños a la vez que juegan y se divierten sean capaces de aprender y darse cuenta de la importancia de los valores con los que se van a ir encontrando. Esto llevará a la mejora de las relaciones entre ellos y a favorecer el correcto desarrollo de los niños.

La intervención educativa que se propone a través de este proyecto de educación en valores ve la importancia de que los niños se acepten y se ayuden, asumiendo que todos son iguales, sin tratar de excluirlos.

Se responde a la necesidad de intervenir desde edades muy tempranas debido a la gran problemática que se crea a lo largo de las etapas de crecimiento. Si somos capaces de formar, aunque sólo sea mínimamente a los niños en valores, llevaremos una buena parte del camino recorrido y en etapas posteriores será más fácil la intervención.

Por todo ello, esperamos que este proyecto sea una guía útil para la prevención de posibles problemas en un futuro.

	OBJETIVOS


OBJETIVOS GENERALES:

· Fomentar en los niños los valores para así propiciar su desarrollo  a través de ellos.

· Aprender a colaborar y trabajar con los otros niños.

3 AÑOS

	NOVIEMBRE

3 AÑOS

	VALOR
	OBJETIVOS
	ACTIVIDADES

	CONVIVENCIA


	· Aprender a compartir los juguetes y el material del aula.

· Aprender a ceder las cosas y saber esperar el turno para los juguetes


	· Poner pinturas para todos los niñ@s en cada mesa.

· Trabajar un cuento sobre el compartir

· Colorear láminas con dibujos.

· Fiesta del color rojo.


	DICIEMBRE

3 AÑOS

	VALOR
	OBJETIVOS
	ACTIVIDADES

	COMPARTIR


	· Aprender a compartir los juguetes y el material del aula.

· Aprender a ceder las cosas y esperar el turno para los juguetes.


	· Cuento: “Los ciegos y el elefante.

· Juego: “Busca la pareja”.

· Actividad: “Turno de palabra o de juguetes.

· Fiesta del color naranja.


	ENERO

3 AÑOS

	VALOR
	OBJETIVOS
	ACTIVIDADES

	RESPONSABILIDAD Y COLABORACIÓN
	· Asumir pequeñas responsabilidades en el aula.
· Favorecer el espíritu de colaboración.
	· Cuento: “La clase habla”.

· Actividad, “Mi responsabilidad”.

· Juego: “El nudo”

· Fiesta del color amarillo


	FEBRERO

3 AÑOS

	VALOR
	OBJETIVOS
	ACTIVIDADES

	OBEDIENCIA
	· Aprender a obedecer y respetar a los mayores.

· Aprender a seguir el juego con reglas
	· Cuento: “El gigante del bosque tenebroso”.
· Juego: “Latas de sardinas”.

· Juego: “El naufragio”

· Fiesta del color verde


	MARZO

3 AÑOS

	VALOR
	OBJETIVOS
	ACTIVIDADES

	ALEGRÍA
	· Fomentar la alegría en los niños.

· Desarrollar la capacidad de divertirse.
	· Cuento: “La princesa ratoncita”.

· Canciones para animar y divertirse.

· Juego: “Vamos a jugar todos juntos”

· Fiesta del azul


	ABRIL

3 AÑOS

	VALOR
	OBJETIVOS
	ACTIVIDADES

	LOS SENTIMIENTOS
	· Reconocer y distinguir distintos sentimientos.

· Desarrollar la capacidad de valorar las diferentes actitudes.
	· Cuento: “Rabín y Rabón”.

· Actividad: “El color del cristal”.

· Juego: “Muñecos de nieve”.

· Fiesta del color añil.


	MAYO

3 AÑOS

	VALOR
	OBJETIVOS
	ACTIVIDADES

	AUTOESTIMA
	· Fomentar que tengan una visión favorable de sí mismos.

· Desarrollar la capacidad de valorarse como son.
	· Cuento: “El árbol mágico”.

· Actividad, ¡A ver quién es especial!

· Actividad, ¡Los éxitos del día!

· Fiesta del color violeta


4 AÑOS

	NOVIEMBRE

4 AÑOS

	VALOR
	OBJETIVOS
	ACTIVIDADES

	CONVIVIENCIA
	· Aprender a respetar las normas.

· Aprender a compartir y estar con otros niños.
	· Cuento: “El bosque de la Alegría”.

· Actividad, “Construcción de un pueblo”.

· Juego, “Levántese y siéntese”.

· Fiesta del color rojo.


	DICIEMBRE

4 AÑOS

	VALOR
	OBJETIVOS
	ACTIVIDADES

	LOS SALUDOS
	· Iniciar el hábito de saludarse.

· Aprender a tener buenos modales.
	· Cuento, “El mago Cascarrabias”.

· Juego, “Los movimientos conscientes”.

· Juego, “La pelota preguntona”.
· Fiesta del color naranja.


	ENERO

4 AÑOS

	VALOR
	OBJETIVOS
	ACTIVIDADES

	SOLIDARIDAD
	· Comprender el hecho de ser solidarios.

· Aprender a ayudar a los demás.
	· Cuento, “El jardín de los ruiseñores”.

· Juego, “Sillas musicales cooperativas”.

· Juego, “Ordenamos las zapatillas”.
· Fiesta del color amarillo.


	FEBRERO

4 AÑOS

	VALOR
	OBJETIVOS
	ACTIVIDADES

	ESFUERZO Y 

CONSTANCIA
	· Aprender que es importante esforzarse para conseguir cosas.

· Desarrollar el hábito de la constancia.
	· Cuento, “Púas, el erizo”.
· Juego, “Esto me recuerda”.

· Juego, “Ordenamos las zapatillas”.
· Fiesta del color verde.


	MARZO

4 AÑOS

	VALOR
	OBJETIVOS
	ACTIVIDADES

	OBEDIENCIA
	· Fomentar que los niños tengan la capacidad de respetar a los mayores.
	· Cuento, “Pescadito”.

· Juego, “La tempestad”.

· Juego, “El semáforo”.
· Fiesta del color azul.


	ABRIL

4 AÑOS

	VALOR
	OBJETIVOS
	ACTIVIDADES

	EL RESPETO

EN LAS

CONVERSACIONES
	· Adquirir las pautas para llevar a cabo una conversación.
· Respetar a la persona que está hablando y no interrumpirla.
	· Cuento, “Fernando aprende lo que es el respeto”.
· Actividad, “Las buenas maneras”.

· Actividad. “Hacemos una dramatización”.

· Fiesta del color añil.


	MAYO

4 AÑOS

	VALOR
	OBJETIVOS
	ACTIVIDADES

	CONTROLAR LAS

EMOCIONES
	· Aprender a controlar las emociones.

· Saber distinguir las distintas emociones.
	· Cuento, “Cuento sobre las emociones”.

· Juego, “Se murió Choché”.

· Juego, “Risotada seria”.

· Fiesta del color violeta.


5 AÑOS

	NOVIEMBRE

5 AÑOS

	VALOR
	OBJETIVOS
	ACTIVIDADES

	AMISTAD
	· Aprender el valor de la amistad.

· Comprender la importancia de tener amigos
	· Cuento, “Estaba seguro de que vendrías”.
· Actividad. “Un homenaje”.

· Actividad, “Esto es un abrazo”.

· Fiesta del color rojo.


	DICIEMBRE

5 AÑOS

	VALOR
	OBJETIVOS
	ACTIVIDADES

	EL SALUDO
	· Fomentar el hábito de saludarse.

· Aprender la importancia de tener buenos modales.
	· Cuento, “Los clavos y el amor”.

· Actividad, “Las gracias”

· Actividad, “Un pequeño gesto de amor”.

· Fiesta del color naranja.




	ENERO

5 AÑOS

	VALOR
	OBJETIVOS
	ACTIVIDADES

	VALORAR 

LO QUE SE

TIENE
	· Aprender a valorar lo que uno tiene.
	· Cuento, “La caracola Aguasuave”

· Juego, “Apagaincendios”.

· Juego,”Somos buenazos para un montón de cosas”.

· Fiesta del color amarillo.


	FEBRERO

5 AÑOS

	VALOR
	OBJETIVOS
	ACTIVIDADES

	PAZ
	· Fomentar el uso de la paz.

· Aprender lo que ésta significa.
	· Cuento, “Buscando la paz”

· Canción, “Los peques del cole queremos la paz”.

· Poesía, “Sólo tres letras”, dibujo sobre la paz.

· Fiesta del color verde


	MARZO

5 AÑOS

	VALOR
	OBJETIVOS
	ACTIVIDADES

	AUTOCONTROL
	· Aprender a autocontrolarse ante diversas situaciones.
	· Cuento, “Los tres leones”.

· Actividad, “El zapato mágico”.

· Juego, “Muñeca de trapo- soldadito de plomo”.

· Fiesta del color azul.


	ABRIL

5 AÑOS

	VALOR
	OBJETIVOS
	ACTIVIDADES

	IMAGINACIÓN
	· Desarrollar la capacidad de imaginar.

· Fomentar la importancia de la imaginación.
	· Cuento,”El arcoiris y el camaleón.”

· Actividad con plastilina.

· Juego, “Adivina la palabra”.

· Fiesta del color añil.


	MAYO

5 AÑOS

	VALOR
	OBJETIVOS
	ACTIVIDADES

	AGARADECIMIENTO
	· Aprender a ser agradecido.

· Fomentar la capacidad de agradecer.
	· Cuento, “La nubecita viajera”.

· Actividad, “Las gracias”

· Actividad, “Un pequeño gesto de amor”.

· Fiesta del color violeta.


	DESCRIPCIÓN



El presente proyecto tiene como finalidad acercar a cada niño y niña a distintos valores a través de juegos y del maravilloso mundo de la imaginación.


Para conseguir este objetivo el proyecto se estructura como un juego de rol. La historia de la que partimos es la siguiente:

Ciudad nenúfar, es el lugar donde nace el arco iris, es habitado por unos graciosos seres llamados ninfas. Las ninfas son seres simpáticos, alegres, con un gran corazón y por este motivo Dios les encargó mantener los colores en la tierra. Hasta el momento todo iba bastante bien, pero entra en escena un malo muy malo que se llama Darky. Darky es un brujo, que como ya he dicho es malo, malo, malo y ha capturado a  7 de las 8 princesas ninfas, encerrándolas con un hechizo en tarro de cristal. Cada princesa ninfa representa un color del arco iris. Los colores del Arco Iris son 7 la última ninfa es Iris y es la más pequeña de sus hermanas y la encargada de mantener la armonía entre los colores, además será la encargada de comunicarse con los humanos.

El caso es que Iris les va pedir ayuda a nuestros niños y niñas para vencer a Darky y que no desaparezcan los colores. Para poder deshacer el hechizo los niños durante un mes tendrán que hacer una serie de actividades relacionadas con el valor. Cada mes Iris se pondrá en contacto con ellos para decirles como va la lucha contra Darky.

	ESTRUCTURA



Cada mes un valor y un color. Es decir si consiguen llevar a la práctica ese valor al terminar el mes pondremos ese color en forma de arco en un lugar de la clase. De las cuatro semanas que tiene el mes la primera la utilizaremos para la comunicación de Iris y las tres restantes para actividades relacionadas. Es importante que las tutoras mantengan vivo la fantasía ya que no podemos estructurar actividades para ese menester.


Además de las tutoras el responsable de la actividad será el emisario de Iris, que se encargará de recibir la información de la marcha del proyecto e ir haciendo feek-back según la respuesta de cada curso. Y se encargará de llevar la cinta grabada con el mensaje de Iris.

Presentación de Iris y del proyecto a los niños. 

(Esta presentación tiene que hacerse el mismo día pero en dos momentos.)

Comunicación de Iris (por la mañana)


“Hola amiguitos y amiguitas, ahora no tengo mucho tiempo para hablar con vosotros y vosotras. Uy!!! ¡Qué despistada soy! Seguramente os estéis preguntando ¿pero quién es esta que nos está hablando? Pues me llamo Iris y soy una princesa ninfa. Dios nos encargó mantener los colores de las cosas que Él ha creado; el verde de los árboles, el azul del mar, el amarillo del sol...

(Llora)


Lo siento, no quería llorar pero estoy muy triste, hay un brujo muy malo que se llama Darky que se ha dedicado a cazarnos y encerrarnos, ya lo ha conseguido con mis siete hermanas y ahora viene a cogerme a mí. Si lo consigue y no liberamos a mis hermanas antes todos los colores de la tierra desaparecerán y será todo de color negro.


Nosotros los ninfas no podemos hacer nada para pararlo, por este motivo me pongo en contacto con vosotras y vosotros. Ayudadnos por favor. Escuchad, la música ha parado, Darky debe andar cerca tengo que dejaros.  (Con un grito ahogado) Ayudadnos”

Comunicación de Iris (por la tarde)


Hola de nuevo amiguitos y amiguitas, pues sí, que soy despistada, con las prisas para escaparme de Darky y que no me atrapase, se me olvidó deciros cómo podéis ayudarme. Escuchad con atención. (Poniendo voz de cuenta cuentos) Las ninfas podemos escapar del hechizo del frasco donde Darky tiene atrapadas a mis hermanas si vosotros conseguís recuperar los colores del arco iris ¿cómo podéis hacer eso? No os preocupéis, os hemos mandado unas pistas que mi emisario dará a vuestras profes que os ayudarán, por eso tenéis que hacerles mucho caso. Cada mes intentaremos recuperar un color. Al final del mes si lo habéis conseguido, el color que recatéis brillará en vuestra clase.


Amiguitos siento no poder estar más con vosotros y vosotras, os quiero mucho y tengo fe en que vais a lograr salvar los colores.


Gracias y un besote grandote.

	PRIMER MES

3 años


Valor: Aprender a convivir con otros niños

Color: Rojo

	Cuadro de actividades para el mes

3 años


	1ª Semana

	2ª Semana

	3ª Semana

	4ª Semana


	Cuento

	Juegos de presentación

	Poesía

	Fiesta del color rojo


	Anexo I

	Anexo II

	Anexo III

	Anexo IV



	



Como podéis ver las actividades son muy puntuales para no interferir en la programación que debéis llevar a cabo. Por este motivo es importante que en tiempos muertos recuperéis la historia.

Comunicado de Iris:


Amiguitos, creo que ya es hora que nos pongamos a trabajar, ¿queréis ayudarme? (silencio) No oigo ¿queréis ayudarme? Bien, con esas fuerzas seguro que lo conseguiremos. Escuchad con atención, Darky tiene encerrada a mi hermana la princesa ninfa del color rojo. El color rojo es el del amor, es el color que mantiene la amistad porque el rojo es el color del corazón y es ahí donde se guardan a los amigos. Si no conseguimos liberar a la princesa ninfa del color rojo llegará un día en que no seamos capaces de ser amigos. No podremos jugar juntos en el patio, no nos saludaremos y abrazaremos, nos convertiremos en piedras con patas que no son capaces de tener amigos ¿conocéis alguna piedra que tenga amigos? Darky es tan malísimo que disfrutaría viéndonos tristes y solos.


Las pruebas que tenéis que hacer son muy difíciles pero vosotros y vosotras sois muy valientes y conseguiréis haciendo caso a vuestra profe liberar a mi hermana.


Os voy a decir una cosa que os puede ayudar mucho: ayudad y querer a vuestros compañeros y compañeras y el rojo brillará.

	ANEXO I


CUENTO

 Hola me llamo Pepo y soy el abuelo de Iris y me gustaría contaros una historia. Ciudad Nenúfar es una ciudad no muy grande donde todos nos conocemos. Es el lugar donde vivimos los ninfa. Hace poco tiempo vino a vivir a nuestra ciudad un hada. También hace poco tiempo que empezó el cole y Fani que así se llamaba el hada, cuando su mamá la llevaba al cole se quedaba un poco triste porque no conocía a nadie. Además cuando salían al recreo nadie le hacia caso.


Entonces Iris, que se dio cuenta de lo que le estaba pasando a Fani se acercó a ella y la llevó al escondrijo de un grillo que era amigo de todos los ninfas del patio. A Fani le encantó conocerlo y lo cogió en la mano. Cuando el resto de los ninfas vieron que Fani cogía el grillo se enfadaron y fueron a decirle: “¡eh! tú, deja nuestra grillo” Al oír esto Iris les dijo: “Tenemos que dejar que Fani coja el grillo, para que deje de estar triste. No podemos pasarlo bien si uno de nuestros compañeros está triste. Entre todos tenemos que conseguir pasarlo bien juntos y ser amigos”. Contentos gritaron: “NADIE SÓLO EN NUESTRO PATIO”


Por la tarde todos estaban encantados de tener una nueva compañera de clase.

PREGUNTAS PARA PENSAR:

· ¿Te gusta conocer nuevos amigos?

· ¿juegas con todos los niños de clase?

· ¿Quién se portó mejor con Fani?

· ¿Por qué?

NOTA: Las actividades se pueden realizar una mañana al comienzo de la jornada como parte de la oración.

	ANEXO II


Comunicado de Iris: Hola! ¿Estáis ahí? sí, verdad. Muy bien, así me gusta que todos queráis ayudarme, para ello tendréis que hacer caso a mi emisario y hacer lo que es os diga, si lo hacéis bien una de las cadenas que sujeta el tarro de mi hermana se destruirá y estará un poquito más cerca de escaparse.

JUEGOS DE PRESENTACIÓN

A) Nos ponemos en corro y nos vamos tirando unos a otros una pelotita; al que le caiga dice en voz alta su nombre a los demás

B) Canción el tallarín (creo que la sabéis todas)

Yo tengo un tallarín, un tallarín que se mueve por aquí

Que se mueve por allá

Todo removido con un poco de aceite, con un poco de sal

Y se lo come (se dice el nombre) y sale a bailar.

C) Con una sábana o tela grande a modo de paracaídas se dirá el nombre de 2 o      3 niños/as para que se metan debajo.

D) El juego del tren: se necesitará una cuerda lo suficientemente larga como para que todos los niños puedan “subirse” a ella; es decir que, después de “subirse”, tendrán una pierna a cada lado de la cuerda y se agarrarán a ella con ambas manos. En el patio o en el aula, los niño se sentarán en el suelo, como prefieran o formando un círculo.  La maestra comenzará el juego subida a la cuerda y se desplazará libremente por el espacio haciendo todo lo que la canción indica:


“Que pasa bajo el puente”: caminar inclinando el cuerpo hacia delante, casi agachándose.


“Que da toda la vuelta”: caminar describiendo un círculo.


“Que llega y se detiene”: detenerse frente a un niño/a.


El resto de los niños nombra al compañero en el que se haya detenido el tren. El niño “sube” a la cuerda detrás de la maestra y el juego comienza nuevamente.

CANCIÓN

Ven, ven, ven

Sube al tren

Ven, ven, ven

Sube al tren.

Que va por la montaña

Que pasa bajo el puente

Que da toda la vuelta

Que llega y se detiene aquí

¿Quién va a subir?

¿Quién va a subir?

“Francisco ya subió

Y su viaje comenzó”

	ANEXO III


Comunicado de Iris: Hola queridos niños! Ya estoy aquí otra vez, esto significa que tendremos que superar una prueba para liberar a mi hermana la ninfa del color Rojo, ¿Queréis ayudarme, verdad?

APRENDEMOS UNA POESÍA

¡Qué suerte conocer compañeros

y tener amigos nuevos!

A nadie solo vamos a dejar

Con todos quiero jugar

Y a ninguno molestar.

ADIVINANZA

¿Cuál será, será

El color de la amistas

El color del amor?

                          EL ROJO

- Hacemos un mural en el que en el centro va a estar la poesía y alrededor dibujos relacionados con ella. Solamente van a ser 4 dibujos, ya que dividimos la clase en 4 grupos y entre todos harán un dibujo sobre lo que hemos aprendido estas semanas.

	ANEXO IV


Comunicado de Iris: Muy bien amiguitos míos habéis liberado a mi hermana la ninfa del color Rojo, habéis superado las pruebas que teníais que hacer y mi hermana pudo escapar del tarro en el que estaba encerrada. Las dos os estamos muy agradecidas. Por haber liberado a mi hermana vais a tener vuestra recompensa, la fiesta del color rojo, por fin el color rojo brillará en el arco Iris de vuestra clase. Muchas gracias.

LA FIESTA DEL COLOR ROJO


La fiesta pretenderá que los niños se lo pasen bien a la vez que recuerdan todo aquello que han aprendido en las cuatro sesiones de este mes. Se pedirá a los niños que recuerden las pruebas o juegos que han pasado y que han aprendido.


A continuación se les dará un globo rojo a cada uno como símbolo de haber recuperado el color. Se les pedirá que dibujen un corazón rojo para poderlo pegar en la parte que le corresponde del arco Iris y mientras se les podrá poner música


Se puede recordar algún juego que se hizo durante el mes para que los niños se lo pasen mejor y para que realmente se sientan en una fiesta. No es conveniente que se excedan mucho en el tiempo para que no se desconcentren  para las actividades que realizaran en clase posteriormente.


Se les explica a cada edad que han conseguido con el color rojo, o lo que es lo mismo el significado del valor que han aprendido.

	4 AÑOS


Valor: convivencia respeto a las normas

Color: rojo

	Cuadro de actividades para el mes

4 años

	1ª semana
	2ª semana
	3ª semana
	4ª semana

	Cuento:

“El bosque de la alegría”
	Actividad:

“Construcción de un pueblo”
	Juego:

“Levántese y siéntese”
	Fiesta:

“Fiesta del color rojo”

	Anexo I
	Anexo II
	Anexo III
	Anexo IV


Comunicado de Iris:

Amiguitos, creo que ya es hora que nos pongamos a trabajar, ¿queréis ayudarme? (silencio) No oigo ¿queréis ayudarme? Bien, con esas fuerzas seguro que lo conseguiremos. Escuchad con atención, Darky tiene encerrada a mi hermana la princesa ninfa del color rojo. El color rojo es el del amor, es el color que mantiene la amistad porque el rojo es el color del corazón y es ahí donde se guardan a los amigos. Si no conseguimos liberar a la princesa ninfa del color rojo llegará un día en que no seamos capaces de ser amigos. No podremos jugar juntos en el patio, no nos saludaremos y abrazaremos, nos convertiremos en piedras con patas que no son capaces de tener amigos ¿conocéis alguna piedra que tenga amigos? Darky es tan malísimo que disfrutaría viéndonos tristes y solos.


Las pruebas que tenéis que hacer son muy difíciles pero vosotros y vosotras sois muy valientes y conseguiréis haciendo caso a vuestra profe liberar a mi hermana.


Os voy a decir una cosa que os puede ayudar mucho: ayudad y querer a vuestros compañeros y compañeras y el rojo brillará.

	ANEXO I


“EL BOSQUE DE LA ALEGRÍA”


En un bosque, en un lejano bosque, llamado el Bosque de la Alegría, los duendes vivían felices en sus casitas de seta y en los huecos de los árboles. Cada uno se encargaba de su trabajo y cumplía las normas que el Gran Duende había puesto. No podían tirar cosas al suelo, ni empujarse unos a otros ni tampoco podían quitarle a los demás las cosas sin pedir permiso. Todos lo hacían así y vivían juntos, jugaban juntos, reían juntos, se divertían juntos. Todos eran felices.


Un día apareció en el bosque un duende diferente, un duende nuevo que venía de un bosque que ni siquiera el Gran Duende conocía. Se quedó con ellos una temporada, porque los duendes del Bosque de la Alegría siempre eran muy amables con los visitantes.


El duende viajero, como lo llamaban en el bosque, les contaba mil y una historias de viajes, aventuras. Los duendes más jóvenes se quedaron sorprendidos y se pasaban horas escuchando las historias que el duende les contaba. Cada historia los animaba más a dejar de hacer sus cosas y ya no cumplían las normas.


Poco a poco todo empezó a cambiar en el Bosque de la Alegría. Los duendecillos se enfadaban con sus padres y sus padres con los duendecillos. Se quitaban las cosas unos a otros, se empujaban, no hacían su trabajo. Todo en el Bosque de la Alegría se volvió tristeza. Ya no jugaban juntos, ni reían juntos, ni se divertían juntos. Cada uno andaba por si lado y hacía lo que quería.


Un buen día cuando parecía que ya nada tenía remedio apareció Iris, una ninfa muy hermosa que tenía una voz dulce y suave. Iris quedó sorprendida al ver como los duendes del Bosque de la Alegría estaban tristes y enfadados y decidió hacer algo. Puso carteles por todo el bosque para que todos los duendes se enterasen de que debían acudir a la cascada al atardecer.


Ningún duende sabía lo que estaba pasando pero todos acudieron a la cascada al atardecer. Se miraron sorprendidos y entonces se oyó una voz que decía; MIRAD EL AGUA, ELLA OS ENSEÑARÁ EL CAMINO.


Todos miraron atentamente al agua sin saber que es lo que iban a ver. Entonces en el agua como por arte de magia empezaron a ver imágenes de cuando ellos cumplían las normas y eran felices. Y fue entonces cuando se dieron cuenta de que las normas son importantes y que si todos las cumplen pueden jugar juntos, reír juntos y divertirse juntos. Cada uno volvió a hacer su trabajo y a cumplir las normas y todos, todos volvieron a ser felices y el Bosque de la Alegría volvió a estar lleno de alegría.


No mucho tiempo después, cuando ya todo estaba arreglado hicieron una fiesta en honor de la ninfa Iris porque gracias a ella todos habían vuelto a ser felices, y se pasaron la noche bailando alrededor del río y divirtiéndose juntos.


Y desde entonces todos los duendes del bosque han aprendido que las normas son importantes y que hay que respetarlas al hacerlos somos todos más felices.

- ¿Qué hacían los duendes al principio?

- ¿Qué paso cuando llegó el duende viajero?

- ¿Quién ayudo a los duendes?

- ¿Es importante cumplir las normas?

	ANEXO II


Comunicado de Iris: Hola! ¿Estáis ahí? sí, verdad. Muy bien, así me gusta que todos queráis ayudarme, para ello tendréis que hacer caso a mi emisario y hacer lo que es os diga, si lo hacéis bien una de las cadenas que sujeta el tarro de mi hermana se destruirá y estará un poquito más cerca de escaparse.

ACTIVIDAD,”CONSTRUCCIÓN DE UN PUEBLO”

OBJETIVOS:

-  Valorar la importancia de hablar para llevar a cabo un objetivo común.

- Concienciar a los niños de que la colaboración es importante.

- Aceptar las normas.

PROCEDIMIENTO


Se intentará construir un pueblo con plastilina, sino es posible se les dará un papel y colores para que dibujen.


Toda la clase, con la ayuda del maestro o educador, decidirá que tendrá este pueblo (se les puede pedir que piensen en lo que puede tener el pueblo de Iris y sus hermanas para así llevar una conexión con el juego): edificios, parques… y valoraran por qué lo quieren poner y la importancia de ponerlo o no.


Se decidirá entre todos quien se encargará de hacer cada cosa, bien sea con plastilina o bien dibujándolo.


Cada niño dibujará su parte y luego tendremos un momento para ver todas las figuras o dibujos, recreando así la ciudad de Iris y se intentará poner en  un lugar visible de la clase, para tenerlo presente durante todo el curso.

	ANEXO III


Comunicado de Iris: Hola queridos niños! Ya estoy aquí otra vez, esto significa que tendremos que superar una prueba para liberar a mi hermana la ninfa del color Rojo, ¿Queréis ayudarme, verdad?

¡LEVÁNTESE Y SIÉNTESE!

Objetivo: Animación, Concentración, Convivencia.

Desarrollo:

               Todos sentados en círculo.  El coordinador empieza contando cualquier  historia inventada.  Cuando dentro del relato dice la palabra "quien" todos se deben levantar, y cuando dice la palabra "no", todos deben sentarse.

               Cuando alguien (no se levanta o no se sienta en el momento en que se dice "quien" o "no", sale del juego o da una prenda.

                El coordinador puede iniciar la historia y señalar a cualquier participante para que la continúe y así sucesivamente.

               El que narra la historia, debe hacerlo rápidamente para darle agilidad; si no lo hace, también pierde.

	ANEXO IV 


Comunicado de Iris: Muy bien amiguitos míos habéis liberado a mi hermana la ninfa del color Rojo, habéis superado las pruebas que teníais que hacer y mi hermana pudo escapar del tarro en el que estaba encerrada. Las dos os estamos muy agradecidas. Por haber liberado a mi hermana vais a tener vuestra recompensa, la fiesta del color rojo, por fin el color rojo brillará en el arco Iris de vuestra clase. Muchas gracias.

LA FIESTA DEL COLOR ROJO


La fiesta pretenderá que los niños se lo pasen bien a la vez que recuerdan todo aquello que han aprendido en las cuatro sesiones de este mes. Se pedirá a los niños que recuerden las pruebas o juegos que han pasado y que han aprendido.


A continuación se les dará un globo rojo a cada uno como símbolo de haber recuperado el color. Se les pedirá que dibujen un corazón rojo para poderlo pegar en la parte que le corresponde del arco Iris y mientras se les podrá poner música


Se puede recordar algún juego que se hizo durante el mes para que los niños se lo pasen mejor y para que realmente se sientan en una fiesta. No es conveniente que se excedan mucho en el tiempo para que no se desconcentren  para las actividades que realizaran en clase posteriormente.


Se les explica a cada edad que han conseguido con el color rojo, o lo que es lo mismo el significado del valor que han aprendido.

	5 AÑOS


Valor: Amistad

Color: Rojo

	Cuadro de actividades para el mes

5 años

	1ª semana
	2ª semana
	3ª semana
	4ª semana

	Cuento:

“Estaba seguro de que vendrías”
	Actividad:

“Un homenaje”
	Actividad:

“Esto es un abrazo”
	Fiesta del color rojo

	Anexo I
	Anexo II
	Anexo III
	Anexo IV


Comunicado de Iris: 

Amiguitos, creo que ya es hora que nos pongamos a trabajar, ¿queréis ayudarme? (silencio) No oigo ¿queréis ayudarme? Bien, con esas fuerzas seguro que lo conseguiremos. Escuchad con atención, Darky tiene encerrada a mi hermana la princesa ninfa del color rojo. El color rojo es el del amor, es el color que mantiene la amistad porque el rojo es el color del corazón y es ahí donde se guardan a los amigos. Si no conseguimos liberar a la princesa ninfa del color rojo llegará un día en que no seamos capaces de ser amigos. No podremos jugar juntos en el patio, no nos saludaremos y abrazaremos, nos convertiremos en piedras con patas que no son capaces de tener amigos ¿conocéis alguna piedra que tenga amigos? Darky es tan malísimo que disfrutaría viéndonos tristes y solos.


Las pruebas que tenéis que hacer son muy difíciles pero vosotros y vosotras sois muy valientes y conseguiréis haciendo caso a vuestra profe liberar a mi hermana.


Os voy a decir una cosa que os puede ayudar mucho: ayudad y querer a vuestros compañeros y compañeras y el rojo brillará.

	ANEXO I


ESTABA SEGURO DE QUE VENDRÍAS…

"Mi amigo no ha regresado del patio, profesora, solicito permiso para salir a buscarlo" 

"No puedes está con la señorita Luisa", replicó la profesora. "No quiero que arriesgues a mojarte por un niño que está con la profe Luisa.

El niño, haciendo caso omiso a la prohibición, salió, y unos minutos más tarde regresó, transportando a su amigo que se había torcido un pie. 

Y el niño moribundo respondió: “Jack...estaba seguro de que vendrías"" 

La profesora le curó el pie al niño y le dio las gracias al otro por ir a buscarlo y los dos niños se hicieron amigos para siempre.

- ¿Qué le pide el niño a la profe?

- ¿Qué le dice Jack a su amigo?

- ¿Está bien lo que hizo  el niño?

- ¿Por qué?

	ANEXO II


Comunicado de Iris: Hola! ¿Estáis ahí? sí, verdad. Muy bien, así me gusta que todos queráis ayudarme, para ello tendréis que hacer caso a mi emisario y hacer lo que es os diga, si lo hacéis bien una de las cadenas que sujeta el tarro de mi hermana se destruirá y estará un poquito más cerca de escaparse.
ACTIVIDAD: “UN HOMENAJE”

OBJETIVOS:

- Recibir apoyo emocional de sus compañeros.

- Sentir la importancia del apoyo de los demás.

COMO HACERLO:


Todos los niños de la clase se dividen en dos filas bastante próximas entre sí y mirándose cara a cara, de tal forma que quede un pequeño pasillo entre ambas filas. Uno a uno, todos los alumnos pasarán entre las dos filas, mientras el resto de compañeros les aplauden y animan. Se deja un tiempo para que toda la clase comente cómo se han sentido.


Es importante crear un bien clima para que la actividad no caiga en una farsa.  Hacerles ver de lo que se trata es que el alumno que está pasando entre las dos filas sienta el apoyo sincero de sus compañeros.

	ANEXO III


Comunicado de Iris: Hola queridos niños! Ya estoy aquí otra vez, esto significa que tendremos que superar una prueba para liberar a mi hermana la ninfa del color Rojo, ¿Queréis ayudarme, verdad?

“ESTO ES UN ABRAZO”

OBJETIVOS:


- Desarrollar con cierta espontaneidad la cercanía con otras personas.


- Producir un acercamiento físico entre los integrantes del grupo.

PARTICIPANTES:


El número de participantes es indeterminado. Esta actividad se puede realizar con todo tipo de grupos niños.

TIEMPO:


La duración es indeterminada, aunque aproximadamente es de 10 - 15 minutos. Esto depende del número de integrantes del grupo.

MATERIAL:


No se precisa de ningún tipo de recursos materiales.

LUGAR:


Esta técnica se puede realizar sin ser el espacio demasiado grande, también es indiferente que sea un espacio abierto o cerrado.

PROCEDIMIENTO:


Todos los integrantes del grupo se sientan formando un corro. Por orden y de uno en uno, le dice cada uno de los integrantes del grupo a la persona que está sentada a su derecha y en voz alta: “¿SABES LO QUE ES UN ABRAZO?”. La persona que está sentada a la derecha de quién realiza la pregunta  contesta:” NO, NO LO SÉ”. Entonces se dan un abrazo, y la persona que ha contestado se dirige a la persona anterior y le contesta: “NO LO HE ENTENDIDO, ME DAS OTRO”. Entonces se vuelven a dar otro abrazo, la persona que le han abrazado, realiza la misma pregunta a su compañero de la derecha, realizando la misma operación que habían realizando anteriormente con el/ella. Así sucesivamente hasta que todos los integrantes del grupo hayan sido abrazados y hayan abrazado.

OBSERVACIONES:


Entre todos los integrantes del grupo, comentaremos la actividad, reflexionaremos sobre cómo nos hemos sentido, si nos ha gustado, si nos pareció divertida, etc...

	ANEXO IV 


Comunicado de Iris: Muy bien amiguitos míos habéis liberado a mi hermana la ninfa del color Rojo, habéis superado las pruebas que teníais que hacer y mi hermana pudo escapar del tarro en el que estaba encerrada. Las dos os estamos muy agradecidas. Por haber liberado a mi hermana vais a tener vuestra recompensa, la fiesta del color rojo, por fin el color rojo brillará en el arco Iris de vuestra clase. Muchas gracias.

LA FIESTA DEL COLOR ROJO


La fiesta pretenderá que los niños se lo pasen bien a la vez que recuerdan todo aquello que han aprendido en las cuatro sesiones de este mes. Se pedirá a los niños que recuerden las pruebas o juegos que han pasado y que han aprendido.


A continuación se les dará un globo rojo a cada uno como símbolo de haber recuperado el color. Se les pedirá que dibujen un corazón rojo para poderlo pegar en la parte que le corresponde del arco Iris y mientras se les podrá poner música


Se puede recordar algún juego que se hizo durante el mes para que los niños se lo pasen mejor y para que realmente se sientan en una fiesta. No es conveniente que se excedan mucho en el tiempo para que no se desconcentren  para las actividades que realizaran en clase posteriormente.


Se les explica a cada edad que han conseguido con el color rojo, o lo que es lo mismo el significado del valor que han aprendido.

	SEGUNDO MES

3 años


Valor: Compartir, aprender a compartir los juguetes y el material del aula. Aprender a ceder las cosas y saber esperar el turno para los juguetes.

Color: Naranja

	Cuadro de actividades para el mes

3 Años

	1ª semana
	2ª semana
	3ª semana
	4ª semana

	Cuento:

“Los ciegos y el elefante”
	Juego:

“Busca la pareja”
	Actividad:

“Turno de palabra o juguetes”
	Fiesta del color naranja

	Anexo I
	Anexo II
	Anexo III
	Anexo IV


Comunicado de Iris:

 Hola queridos niños! ya estoy otra vez aquí con vosotros. Gracias por ayudarme a liberar a mi hermana la ninfa de color rojo yo sola no hubiese podido. Por fin reinará ese color en vuestra clase y no se irá nunca del mundo.


(Hablando bajito) Pero aún nos queda mucho por hacer queridos niños tenemos que liberar a mi hermana la ninfa de color naranja. Ya que sin ella no tendremos alegría y todo estará lleno de orgullo y de cosas malas. Este color representa el calor, el calor de tener a los demás cerca y poder vivir en armonía con ellos. Por todo eso es muy importante, queridos niños, que la liberemos. Necesitamos que el color naranja reine en el mundo y en  el arco iris de vuestra clase. Ya sabéis lo que tenéis que hacer, superar las pruebas que se os dirán y mi hermana quedará liberada y con ella el color naranja del sol.

	ANEXO I


LOS CIEGOS Y EL ELEFANTE


Una vez, seis ciegos se encontraron delante de un animal que no habían visto nunca, un elefante, y quisieron describirlo.


El primero le toco la barriga y al encontrarla muy alta y dura dijo: “el elefante es igual que una pared”.


El segundo le toco un colmillo y notando que era largo y puntiagudo dijo:”El elefante es como una espada”.


El tercero toco la trompa y dijo: “el elefante es largo y redondo como una serpiente”.


El cuarto se subió por una pata que notaba gruesa como un tronco y dijo: “el elefante es como un gran árbol”.


El quinto toco una oreja y dijo: “todos vosotros os equivocáis, el elefante es como un gran abanico”.


El sexto se cogió a la cola y se subió diciendo: “el elefante es como una cuerda”.


Los seis ciegos se peleaban, todos querían tener la razón, pero todos se equivocaban porque ninguno había tocado la totalidad del elefante, sólo habían  palpado una parte del animal.


Esto nos pasa a veces; cuando hablamos, a menudo queremos tener razón, sin darnos cuenta de que es necesario escuchar a los demás.

OBJETIVOS:

- Valorar la importancia del diálogo para entendernos, para aprender y para conocer más las cosas de las que cada uno puede saber.

- Tener en cuenta que hay que colaborar y aprender a ceder las cosas.

PROCEDIMIENTO:

- conversación y conocer el cuento con preguntas como: ¿Qué le parecía al primer ciego que era el elefante?, ¿Y al segundo?, ¿Y al tercero?... ¿Por qué cada ciego decía una cosa diferente del elefante?

 Comentar la moraleja del cuento y ver si se esta de acuerdo.

- Propondremos una actividad:


Dividiremos la clase en grupos de cuatro niños a los que daremos una hoja grande de dibujo cortada en cuatro piezas; la consigna será componer el puzzle y ponerse de acuerdo para decorar el dibujo que hay en el papel. Ese dibujo será un paisaje muy sencillo, que ellos podrán completar, pintar y decorar con el material que se les deja al alcance de la mano (papeles, colores, etc.).Una vez acabada la actividad, pegaremos los dibujos y los colgaremos en clase.



Quedarán patentes los grupos que se han puesto de acuerdo y los que no. Valoraremos la necesidad de dialogar para realizar las cosas y obtener buenos resultados.

	ANEXO II


Comunicado de Iris: Hola pequeños! Habéis superado con éxito la prueba del cuento ahora sólo nos quedan dos pruebas más. Tenéis que haceros todos muy amigos para que así entre todos podamos liberar a mi hermana la ninfa de color naranja. Mucha suerte

JUEGO, “BUSCA LA PAREJA”

OBJETIVO:

- Sensibilizar de manera clara en la diferenciación de silencio y de ponerse de acuerdo.

APLICACIÓN:

 
Se propone el juego “busca la pareja”, un juego divertido para pasar el rato que nos podrá demostrar el bullicio que se organiza si se habla todos a la vez y la dificultad de comunicación que se crea.


Se irá llamando a cada niño, uno por uno, y se le dirá el nombre de un animal en el oído, a poder ser un animal para cada dos para que sea más divertido (se les pide que se queden en silencio y no desvelen el animal que es). Una vez que todos los niños sepan que animal les ha tocado empieza el juego, todos tienen que hacer el ruido del animal que le corresponde y buscar a la pareja, es decir a aquel niño que tiene el mismo animal que él.


Juego “El bullicio”, el aula está en silencio, y al aviso del educador cada niño dice una frase que se inventa. Todos a una señal la dicen en voz alta. ¿Nos hemos entendido?, ¿Alguien ha oído lo que dice el compañero?, esto nos puede pasar en clase, en una actividad, en un juego… lo que hace que no nos entendamos y haya mal entendidos.


El objetivo final sería: hablando y escuchando podemos entendernos y mejorar lo que nos rodea y a nosotros mismos, además de tener una relación más agradable con los demás.

	ANEXO III


Comunicado de Iris: Bien!!!! Ahora sólo nos queda la última prueba por fin mi hermana va a ser liberada y todo gracias a vosotros, pero ahora están muy atentos a todo lo que tenéis que hacer porque sino superamos la prueba mi hermana no podrá salir nunca del tarro donde está encerrada. SUERTE:

ACTIVIDAD, “TURNO DE PALABRA O DE JUGUETES”

OBJETIVOS:

- Adquirir el hábito de discutir y debatir en clima de diálogo.

- Mantener una actitud de respeto y de comprensión hacia las demás personas.

PUNTO DE PARTIDA:


Se puede hacer de dos formas:

- 
Un tema escogido por los niños/as o propuesto por el educador: una noticia, un programa, una situación que se de forma generalizada en el grupo clase.

-
Coger unos cuantos juguetes que les gusten a los niños, con los que suelan jugar habitualmente, para realizar la actividad posterior.

APLICACIÓN:


Es importante la situación de los niños y las niñas en círculo para que todos puedan verse la cara y no quede nadie de espaldas a la conversación.


A continuación hace uno de los dos casos:

-
Antes de iniciar la conversación, se presenta el tema decidido y se plantea cuál es el objetivo o prueba para superar. El educador actuará de moderador que va dando el turno a cada niño/a que quiera intervenir. Se pueden ir apuntando las ideas que van saliendo. En el momento el que se haga difícil mantener el turno de palabra el educador intentará reconducir el tema la conversación haciendo una pregunta general o bien tratando de dar importancia a algo que se ha dicho. Al acabar es bueno hacer un breve resumen de la conversación o escribir la conclusión en la pizarra.

-
Se colocarían los juguetes en el centro del círculo y se escogería uno al azar. Se les preguntaría ¿Quién de ellos querría jugar con ese juguete? Habitualmente, levantan varios niños/as la mano con lo que se llega a la situación que queremos, que sea, que se  pongan de acuerdo sobre quien va a jugar con el juguete primero y cuales serán los turnos para jugar. Se hará la misma dinámica con cada uno de los juguetes seleccionados y se intentará que lleguen entre ellos a un acuerdo, la posibilidad de ceder o esperar turno, el compartir el juguete…

	ANEXO IV


Comunicado de Iris: Gracias amiguitos habéis conseguido que mi hermana la ninfa de color naranja pueda salir del tarro donde la tenía encerrada en malvado Darky. Y como habéis sido tan buenos y habéis hecho tan bien todas las pruebas vais a tener la Fiesta del color naranja. Muchas gracias y hasta la próxima.

FIESTA DEL COLOR NARANJA

Se pretenderá que los niños digan lo que han aprendido a lo largo de las cuatro sesiones que ha tenido el mes. Para ello se les harán una serie de preguntas. ¿Qué os han parecido las pruebas? ¿Qué habéis aprendido?...

Se les entregará un globo de color naranja a cada uno y mientras escuchan música pintarán un sol para pegarlo en la parte del Arco Iris correspondiente.

Se pueden repetir alguno de los juegos que se han desarrollado durante el mes para que resulte un poco más ameno.

Para finalizar el emisario se encargará de explicar el valor que les ha tocado este mes y lo que supone cumplirlo.

	4 AÑOS


Valor: Los saludos, iniciar el hábito de saludarse. Por favor, Gracias: La cortesía.

Color: Naranja.

	Cuadro de actividades para el mes

4 Años

	1ª Semana
	2ª Semana
	3ª Semana
	4ª Semana

	Cuento: 

“El mago cascarrabias”
	Juego:

“Movimientos conscientes”
	Juego:

“ La pelota preguntona”
	Fiesta del color naranja

	Anexo I
	Anexo II
	Anexo III
	Anexo IV


Comunicado de Iris: 

Hola queridos niños! ya estoy otra vez aquí con vosotros. Gracias por ayudarme a liberar a mi hermana la ninfa de color rojo yo sola no hubiese podido. Por fin reinará ese color en vuestra clase y no se irá nunca del mundo.


(Hablando bajito) Pero aún nos queda mucho por hacer queridos niños tenemos que liberar a mi hermana la ninfa de color naranja. Ya que sin ella no tendremos alegría y todo estará lleno de orgullo y de cosas malas. Este color representa el calor, el calor de tener a los demás cerca y poder vivir en armonía con ellos. Por todo eso es muy importante, queridos niños, que la liberemos. Necesitamos que el color naranja reine en el mundo y en  el arco iris de vuestra clase. Ya sabéis lo que tenéis que hacer, superar las pruebas que se os dirán y mi hermana quedará liberada y con ella el color naranja del sol.

	ANEXO I


EL MAGO CASCARRABIAS


Había una vez, en un lejano país un mago malvado llamado Cascarrabias. EL mago Cascarrabias siempre estaba enfadado y nunca saludaba a nadie ni pedía nada por favor, ni nunca, nunca, nunca daba las gracias.


Todos los días paseaba por la ciudad y la  gente le saludaba amablemente, pero sin conseguir que él, les contestara, y eso le enfadaba más y más cada vez.


Un día, ya cansado de los saludos u de la amabilidad de la gente, el mago Cascarrabias decidió hacer un conjuro. Se puso en el medio de la Plaza Mayor y empezó a decir:


“Rayos y truenos, que vengan a mí, que la amabilidad de la gente se esconda aquí”


Y entonces todo empezó a oscurecerse, y empezó a llover y a llover durante un buen rato. Nadie sabía porque había pasado eso, estaba tan buen día y de repente se nubló todo. Era raro pero nadie le dio importancia y siguieron con sus vidas, sus juegos, sus trabajos.


Pero algo había cambiado, a partir de ese momento la gente dejó de saludarse y de pedir por favor las cosas y de dar las gracias. Cada vez todos estaban más tristes y más serios. ¿TODOS? Todos no. Un niño no muy mayor, de unos 4 o 5 años, sí que se dio cuenta y viendo la tristeza en la que vivían todos fue a pedirle ayuda a la ninfa Iris  que siempre estaba jugando cerca del río.


Allí, después de contarle todo lo sucedido a la ninfa, iris le dijo que sólo el Mago Cortés podía ayudarlo. Y el pequeño se fue en su busca y lo encontró leyendo a la sombra de un enorme árbol como iris le había dicho. Le contó lo sucedido y los dos volvieron hacia la ciudad, allí todo seguía igual, serios, tristes y sin saludarse. El Mago Cortés cogió su preciosa varita mágica y dijo un nuevo conjuro. Cuando el mago Cascarrabias se dio cuenta hasta él mismo saludaba  a los demás, pedía las cosas por favor y siempre, siempre daba las gracias. Todos volvieron a ser muy amables y corteses y se sintieron mejor.


Y así fue como el Mago Cascarrabias descubrió lo importante que es ser amable, saludar todos los días, pedir Por favor las cosas y dar las gracias. Además pronto tuvo muchos amigos con los que jugar y dejó de ser tan Cascarrabias.

- ¿Qué le pasaba al Mago Cascarrabias?

- ¿Está bien eso de no saludar?

- ¿A quien le pidió ayuda el niño?

- ¿Vosotros siempre saludáis?

	ANEXO II


Comunicado de Iris: Hola pequeños! Habéis superado con éxito la prueba del cuento ahora sólo nos quedan dos pruebas más. Tenéis que haceros todos muy amigos para que así entre todos podamos liberar a mi hermana la ninfa de color naranja. Mucha suerte

JUEGO, “MOVIMIENTOS CONSCIENTES”
OBJETIVO:

· fomentar los buenos modales entre los niños.

· Crear unos hábitos.

PROCEDIMIENTO:

Se harán varios experimentos:

1. Dirígete a alguien estrechándole la mano, ¡HOLA! ¡Buenos días! Toma conciencia de lo que sientes. Ahora se dirige a otra persona y haz lo mismo. Se pretende que los niños sientan el saludo como algo normal.

2. Se simula que entre dos sillas hay una puerta y uno de los compañeros le deja pasar primero. Uno tiene que responder GRACIAS y el otro DE NADA.

3. están dos niños sentados uno enfrente del otro y el otro tiene que pedirle algo que tiene su compañero pero para ello tendrá que pedirlo por favor.

4.  se puede desarrollar otra clase de saludos si se desea.

Se pretende que todos los niños desarrollen la actividad y lo vean como algo normal.

	ANEXO III


Comunicado de Iris: Bien!!!! Ahora sólo nos queda la última prueba por fin mi hermana va a ser liberada y todo gracias a vosotros, pero ahora están muy atentos a todo lo que tenéis que hacer porque sino superamos la prueba mi hermana no podrá salir nunca del tarro donde está encerrada. SUERTE:

LA PELOTA PREGUNTONA

OBJETIVO:

- Aprender a hablar para los demás

- Aprender las buenas formas.

PROCEDIMIENTO:
El animador entrega una pelota a cada equipo, invita a los presentes a sentarse en círculo y explica la forma de realizar el ejercicio. 

Mientras se entona una canción la pelota se hace correr de mano en mano; a una señal del animador, se detiene el ejercicio. 

La persona que ha quedado con la pelota en la mano se presenta para el grupo: dice su nombre y  saluda correctamente y dice lo que le gusta hacer en los ratos libres. Se despide con un gracias por escucharme.

El ejercicio continúa de la misma manera hasta que se presenta la mayoría. En caso de que una misma persona quede más de una vez con la pelota, el grupo tiene derecho a hacerle una pregunta. 

	ANEXO IV 


Comunicado de Iris: Gracias amiguitos habéis conseguido que mi hermana la ninfa de color naranja pueda salir del tarro donde la tenía encerrada en malvado Darky. Y como habéis sido tan buenos y habéis hecho tan bien todas las pruebas vais a tener la Fiesta del color naranja. Muchas gracias y hasta la próxima.

FIESTA DEL COLOR NARANJA

Se pretenderá que los niños digan lo que han aprendido a lo largo de las cuatro sesiones que ha tenido el mes. Para ello se les harán una serie de preguntas. ¿Qué os han parecido las pruebas? ¿Qué habéis aprendido?...

Se les entregará un globo de color naranja a cada uno y mientras escuchan música pintarán un sol para pegarlo en la parte del Arco Iris correspondiente.

Se pueden repetir alguno de los juegos que se han desarrollado durante el mes para que resulte un poco más ameno.

Para finalizar el emisario se encargará de explicar el valor que les ha tocado este mes y lo que supone cumplirlo.

	5 AÑOS


Valor: El saludo

Color: Naranja

	Cuadro de actividades para el mes

5 Años

	1ª Semana
	2ª Semana
	3ª Semana
	4ª Semana

	Cuento:

“Los clavos y el amor”
	Actividad:

“El saludo”
	Actividad:

“Los dibujos”
	Fiesta del color naranja

	Anexo I
	Anexo II
	Anexo III
	Anexo IV


Comunicado de Iris:

 Hola queridos niños! ya estoy otra vez aquí con vosotros. Gracias por ayudarme a liberar a mi hermana la ninfa de color rojo yo sola no hubiese podido. Por fin reinará ese color en vuestra clase y no se irá nunca del mundo.


(Hablando bajito) Pero aún nos queda mucho por hacer queridos niños tenemos que liberar a mi hermana la ninfa de color naranja. Ya que sin ella no tendremos alegría y todo estará lleno de orgullo y de cosas malas. Este color representa el calor, el calor de tener a los demás cerca y poder vivir en armonía con ellos. Por todo eso es muy importante, queridos niños, que la liberemos. Necesitamos que el color naranja reine en el mundo y en  el arco iris de vuestra clase. Ya sabéis lo que tenéis que hacer, superar las pruebas que se os dirán y mi hermana quedará liberada y con ella el color naranja del sol.

	ANEXO I


LOS CLAVOS Y EL AMOR

Había un niño que tenía muy mal carácter. Un día su padre le dio una bolsa con clavos y le dijo que cada vez que perdiera la calma o no fuera educado dando las gracias a la gente o saludando correctamente debería clavar un clavo en la cerca de atrás de la casa. 

El primer día el niño clavó 37 clavos en la cerca... 

Pero poco a poco fue calmándose porque descubrió que era mucho más fácil controlar su carácter y saludar a la gente que clavar los clavos en la cerca. 

Finalmente llegó el día cuando el muchacho no perdió la calma y saludaba con buenos días y daba las gracias a todo el mundo y se lo dijo a su padre y entonces el papá le sugirió que por cada día que controlara su carácter debería sacar un clavo de la cerca. 

Los días pasaron y el joven pudo finalmente decirle a su padre que ya había sacado todos los clavos de la cerca..., entonces el papá llevó de la mano a su hijo a la cerca de atrás... 

Mira hijo, has hecho bien... pero fíjate en todos los agujeros que quedaron en la cerca... Ya la cerca nunca será la misma de antes... Cuando dices o haces cosas con coraje, dejas una cicatriz como éste agujero en la cerca... 

Es como meterle un cuchillo a alguien, aunque lo vuelvas a sacar, la herida ya quedó hecha... No importa cuántas veces pidas disculpas, la herida esta ahí...Una herida física es igual de grave que una herida verbal... 

Los amigos y amores son verdaderas joyas a quienes hay que valorar... Ellos te sonríen y te animan a mejorar... 

Te escuchan, comparten una palabra de aliento y siempre tienen su corazón abierto para recibirte... 

Demuéstrales cuánto los quieres... 

- ¿Qué le mando hacer el padre al niño?

- ¿Por qué?

- ¿Cuándo se portaba bien que tenía que hacer?

- ¿Cuándo hacemos algo mal dañamos a nuestros amigos?

- ¿Qué cosas hacemos mal nosotros?

	ANEXO II


Comunicado de Iris: Hola pequeños! Habéis superado con éxito la prueba del cuento ahora sólo nos quedan dos pruebas más. Tenéis que haceros todos muy amigos para que así entre todos podamos liberar a mi hermana la ninfa de color naranja. Mucha suerte

EL SALUDO
OBJETIVO:

I. Animar y energetizar a un grupo fatigado. 

II. Identificar las habilidades para escucha activa.

III. Reforzar el aprendizaje de conceptos teóricos. 

TAMAÑO DEL GRUPO:

Ilimitado. 

TIEMPO REQUERIDO:

Media hora.

MATERIAL: 

Una pelota o un pañuelo anudado o una bola de papel. 

LUGAR: 

Un lugar lo suficientemente grande para que los participantes puedan sentarse en círculo.

DESARROLLO: 

I.El instructor solicita a los participantes se ubiquen en círculo sentados en una silla.

II. El instructor explica que va lanzar la pelota, a uno de los participantes, diciendo uno de los siguientes palabras: MAÑANA, TARDE O NOCHE; la persona que reciba la pelota deberá decir un saludo o similar que pertenezca al elemento indicado, dentro del tiempo de cinco segundos.

III. El participante que reciba la pelota deberá repetir el procedimiento anterior.

IV. En el momento en que cualquiera de los participantes, al tirar la pelota, diga: “SALUDO”, todos deben cambiar de silla. 

V. El participante que se pasa del tiempo establecido, o no dice el saludo que corresponde o no cambia de silla será el perdedor. 

VI. Al término del ejercicio el instructor dirige una discusión sobre las conductas y actitudes mostradas en el desarrollo del mismo. 

VARIACIONES: 


I. Se puede retirar una silla y también perderá el participante que no alcance silla. 

	ANEXO III


Comunicado de Iris: Bien!!!! Ahora sólo nos queda la última prueba por fin mi hermana va a ser liberada y todo gracias a vosotros, pero ahora están muy atentos a todo lo que tenéis que hacer porque sino superamos la prueba mi hermana no podrá salir nunca del tarro donde está encerrada. SUERTE:

LOS DIBUJOS

OBJETIVO

- Aprender a través de los dibujos.

- Ayudar a la imaginación.

MATERIAL


Será necesario realizar un dibujo para cada uno de los saludos que queremos aprender.


Por ejemplo:


- Una mano, se interpretará como un hola.


- Un sol, como  buenos días.


- La luna, como buenas noches


- …

DESARROLLO


Se les enseñarán los dibujos a los niños y se les explicará  que cada dibujo representa un saludo. Ellos tendrán que averiguar de que saludo se trata.


Una vez que lo averigüen, se pueden hacer las siguientes preguntas:


- ¿Por qué crees que es ese saludo?


- ¿Tú saludas así a tus amigos y familiares?


- ¿Es importante saludar?


- …

	ANEXO IV


Comunicado de Iris: Gracias amiguitos habéis conseguido que mi hermana la ninfa de color naranja pueda salir del tarro donde la tenía encerrada en malvado Darky. Y como habéis sido tan buenos y habéis hecho tan bien todas las pruebas vais a tener la Fiesta del color naranja. Muchas gracias y hasta la próxima.

FIESTA DEL COLOR NARANJA

Se pretenderá que los niños digan lo que han aprendido a lo largo de las cuatro sesiones que ha tenido el mes. Para ello se les harán una serie de preguntas. ¿Qué os han parecido las pruebas? ¿Qué habéis aprendido?...

Se les entregará un globo de color naranja a cada uno y mientras escuchan música pintarán un sol para pegarlo en la parte del Arco Iris correspondiente.

Se pueden repetir alguno de los juegos que se han desarrollado durante el mes para que resulte un poco más ameno.

Para finalizar el emisario se encargará de explicar el valor que les ha tocado este mes y lo que supone cumplirlo.

	TERCER MES

3 AÑOS


Valor: Responsabilidad y colaboración, asumir pequeñas responsabilidades en el aula y favorecer el espíritu de colaboración.

Color: Amarillo

	Cuadro de actividades para el mes

3 Años

	1ª Semana
	2ª Semana
	3ª Semana
	4ª Semana

	Cuento:

“Cuando la clase habla”
	Actividad:

“Mi responsabilidad”
	Juego:

“El nudo”
	Fiesta del color Amarillo

	Anexo I
	Anexo II
	Anexo III
	Anexo IV


Comunicado de Iris:

 Hola amiguitos!!!! Gracias, me estáis ayudando mucho, por fin tengo conmigo también a la ninfa de color naranja, ella nos dará alegría y calor para estar con nuestros amigos.


(Hablando bajito): Pero aun no hemos acabados, aún están encerradas cinco de mis hermanas y ahora tenemos que intentar liberar a mi hermana la ninfa de color amarillo. El amarillo es el color de la luz y de la energía, es el color de los que saben escuchar y confiar en los demás. Sin este color la luz no brillará y todo será más oscuro, la gente se hace más antipática  y no se escuchan. Y nosotros no queremos que esto suceda ¿verdad niños? Tenemos que hacer lo mismo que hicimos para liberar a mis hermanas de color rojo y naranja y superar las pruebas.


Uyyy! Me tengo que ir, creo que oigo al malvado Darky y no me puede coger…Me volveré a comunicar con vosotros. Besitos niños.

	ANEXO I


CUANDO LA CLASE HABLA

Había una preciosa clase, toda vestida de juguetes, colores… donde convivían los niños y niñas más buenos.
Al llegar a la clase se encontraba dos partes que se dividían en dos salas, la sala de la derecha era donde los niños podían jugar y pasarlo bien. La de la izquierda era la sala donde los niños aprendían las cosas

· ¿¡Has visto!? Preguntó una silla.

· No, ¿qué pasó? Dijo la otra silla con un bostezo, porque hacía mucho tiempo que nadie la cambiaba de sitio.

· Han venido unos niños y dejaron una muñeca sin una pata allí.
· ¿Dónde?
· Allííí, ¿no lo ves? En ese rincón...
Las demás sillas prestaron más atención también, y estirándose todo lo que pudieron, observaron la muñeca de una pata. La que dio la voz de alarma, casi se tuvo que tapar las orejas, porque todas las sillas de la clase empezaron a comentar como locas a la vez, la osadía de dejar allí mismo una muñeca, ¿Cómo era posible aquello? En medio de la clase, yacía un viejo juguete, que le faltaba algún botón.

· Qué tristeza más grande, después de tantos años de servir, de enseñar, de dar todo de mí, aquí termino mis días..., Se quejaba el muñeco

· ¡Eh! Qué te pasa, por qué estas lloriqueando y además recostado en mi pata, no se por qué, me suenas conocido.
El muñeco con un poco de timidez intentó quitarse de la silla tan grandota, pero fue a dar de cabeza contra otro colega aunque esta vez quedó patas para arriba.

· Ahh... No sé que hacer, es muy difícil estar aquí, me han abandonado me tiraron como un viejo trasto. Yo también creo sentir algo especial aquí, pero... no sé qué es con exactitud.
Estos dos siguieron charlando como si se conocieran de hace años mientras que más arriba se podía oír:

· ¡Socorro, que alguien ponga el freno!, Gritaba tanto como podía una pelota que caía rodando por la clase, rebotando contra todo lo que se encontraba por el camino. Toda una estela de murmuraciones dejó detrás de sí la pelota, antes de caer redondo entre la zarzamora.
A no muchos metros de allí, se oía otra voz lamentándose:

· ¡Ah, que cosa más repugnante! Con lo delicada que siempre he sido, con el cuidado que siempre me han tratado, con tantos placeres que he brindado... Estar aquí no es justo, todo este polvo.
Como de costumbre, la profesora pasaba por la clase y no le quedó más remedio que detenerse. Todos los juguetes se sentían agradecidos por su presencia ya que él era la única que los cuidaba y protegía. La profesora prestó atención, porque oía algo fuera de lo normal, al acercarse vio una muñeca tirada en el suelo y un montón de juguetes más.

Pensaba que se estaba creando una costumbre, cuando los niños oían el timbre de salida, no tenían mejor lugar donde ir a tirar las cosas que al rincón de la clase. Dentro de poco tendría lugar la fiesta de clase y no podrían celebrarla allí porque estaba todo tirado.
Una de las primeras cosas que hizo el guarda forestal fue poner un gran cartel anunciando:

	La fiesta de la clase no se podrá celebrar porque no hay espacio entre tantos juguetes.



	



Los niños tristes, empezaron a recoger todos los juguetes que había tirados por el suelo y nunca los volvieron a dejar por el medio de la clase y la fiesta de la clase fue muy divertida y los niños se lo pasaron muy bien.

-¿Qué pasaba en la clase?

-¿Por qué se quejaban los muebles?

- ¿Qué hizo la profesora?

- ¿Qué hicieron los niños?

	ANEXO II


Comunicado de Iris: Hola mis pequeños!!! Lo estamos haciendo muy bien. ¿Os ha gustado la prueba del cuento? Espero que sí. Ahora sólo nos quedan por pasar dos y podremos liberar al color amarillo y la luz entrará en vuestros corazones y en el de todo el mundo.

MI RESPONSABILIDAD

OBJETIVO:

· Comprometerse con pequeñas metas concretas y a corto plazo.

· Delimitar claramente plazos y pasos intermedios.

· Hacer públicos los compromisos.

PROCEDIMIENTO


Se puede plantear a los niños que cada uno de ellos debe comprometerse durante una semana a realizar alguna tarea en el aula: por ejemplo, pueden encargarse de regar las plantas, si las hay; colocar bien todas las sillas al terminar la clase, recoger el material común después de esa actividad, repartir las fichas a sus compañeros, etc. El profesor debe hacer sugerencias sobre posibles actividades, y los alumnos deciden sus compromisos. Es importante que cada uno tenga un compromiso diferente. Si no hubiera suficientes número de tareas diferentes a realizar, se pueden subdividir, o incluso repartir una misma tarea para cada uno. Una vez realizado el reparto de tareas, les recuerda uno a uno cual es la tarea particular con la que se comprometen. Al cabo de una semana se valorará si se han cumplido los objetivos.

	ANEXO III


Comunicado de Iris: Hola niños!! ¿Habéis visto a mi hermana de color rojo? Estábamos jugando al escondite y no la encuentro…Seguro que estará con nuestra hermana de color naranja sentadas en la orilla del río. ¿Qué tal van las pruebas mis queridos amigos? Espero que las estéis superando si conseguís superar esta mi hermana de color amarillo podrá escaparse. Mucha suerte.

EL NUDO

DEFINICIÓN 

Se trata de hacer un nudo, a partir de un corro, lo más complicado posible. 
OBJETIVOS 

Estimular la cooperación, la flexibilidad y el sentido del equilibrio.
PARTICIPANTES 

Grupo,... de cualquier edad a partir de 6 personas. 
CONSIGNAS DE PARTIDA 

Un participante se aleja de grupo para no ver como los demás desde corro se enredan lo máximo posible.
DESARROLLO 

Las personas de corro se enredan pasando por encima y por debajo del de las manos del compañero. Cuando ya no puedan complicarlo mas llaman al compañero que esta alejado y este intenta deshacer el nudo indicando al grupo que deben hacer. 

EVALUACIÓN 

¿Cómo nos sentimos al hacer el nudo? ¿Hubo colaboración?
	ANEXO IV


Comunicado de Iris: ¿Qué tal niños? Mis hermanas y yo os estamos muy agradecidas por fin está con nosotras nuestra hermana la ninfa de color  amarillo y como agradecimiento tendréis la fiesta del color amarillo. Pasadlo muy bien y prepararos ya para liberar a mi hermana la ninfa del color verde.

FIESTA DEL COLOR AMARILLO

Como en las fiestas anteriores se les pedirá a los niños que recuerden las pruebas que tuvieron que pasar y que vean las dificultades encontradas.

Se les repartirá un globo de color naranja y mientras escuchan música pintarán una flor de color amarillo que pegarán en el sitio que corresponde del arco Iris.

A continuación se puede repetir alguno de los juegos o canciones  que hayan aprendido y para finalizar el emisario les contará la importancia del valor del mes.

	4 AÑOS


Valor: Solidaridad

Color: Amarillo

	Cuadro de actividades para el mes

4 Años

	1ª Semana
	2ª Semana
	3ª Semana
	4ª Semana

	Cuento:

“El jardín de los ruiseñores”
	Juego:

“Sillas musicales cooperativas”
	Juego:

“Globo arriba”
	Fiesta del color amarillo

	Anexo I
	Anexo II
	Anexo III
	Anexo IV


Comunicado de Iris:

 Hola amiguitos!!!! Gracias, me estáis ayudando mucho, por fin tengo conmigo también a la ninfa de color naranja, ella nos dará alegría y calor para estar con nuestros amigos.


(Hablando bajito): Pero aun no hemos acabados, aún están encerradas cinco de mis hermanas y ahora tenemos que intentar liberar a mi hermana la ninfa de color amarillo. El amarillo es el color de la luz y de la energía, es el color de los que saben escuchar y confiar en los demás. Sin este color la luz no brillará y todo será más oscuro, la gente se hace más antipática  y no se escuchan. Y nosotros no queremos que esto suceda ¿verdad niños? Tenemos que hacer lo mismo que hicimos para liberar a mis hermanas de color rojo y naranja y superar las pruebas.


Uyyy! Me tengo que ir, creo que oigo al malvado Darky y no me puede coger…Me volveré a comunicar con vosotros. Besitos niños.

	ANEXO I


EL  JARDÍN  DE  LOS  RUISEÑORES

La primavera había llegado, el jardín se empezaba a llenar de flores. Todas las tardes la niña esparcía migas de pan viejo para los pajaritos que estaban hambrientos, cerca de la fuente, al lado del columpio y entre las cañas.

Como cada tarde, se sentó en la larga mesa del jardín, y muy quietita esperó que llegaran los sus pequeños amiguitos. El ruiseñor se posó junto a la niña, que divertida y extrañada le preguntó:

Hola, pajarito lindo, ¿No tienes miedo de mi?
El ruiseñor cantó un poquito a modo de respuesta, dando saltitos para adelante y para atrás. Se incorporó suavemente y se encaminó hacia la cocina, el avecilla revoloteó delante de la pequeña cantando fuertemente a la vez que volvía a la mesa, repitiéndolo varias veces sin dejar entrar a la chiquilla.

Pero... ¿Qué te pasa?, le preguntó, aunque no sabía como haría para entender la respuesta del pajarito.

El animalito voló rasante por encima de la mesa y volviendo por debajo de la misma, cantó y cantó. La niña se sentó donde estaba antes. Parecía quererla llevar, a tironcitos con el pico a algún lado, estiraba de su blusa y cantaba siempre los mismos tonos y el mismo ritmo:
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tiru-tu-tití tiru-tu-tití


Se levantó al mismo tiempo que el pajarito volaba algo más lejos y volvía hacia ella con el mismo: tiru-tu-tití tiru-tu-tití cada vez que revoloteaba cerca de su nariz.

¡Está bien! ¡Está bien!, dijo la niña, ya te sigo, ¿a dónde quieres llevarme?
El pajarito volaba indicándole el camino. La niña trepó y trepó al árbol y el canto del ruiseñor había cambiado, sonaba más triste:
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Titi-tííí-tu Titi-tííí-tu 

Al mirar entre las hojas, descubrió un nido del que casi no se oía nada, intentó llegar más cerca, y vio algo muy triste: un montón de hijitos de la Ruiseñora que piaban bajito, bajito, y otros que quizás estaban durmiendo o muertos... La mamá pájara se paró encima del nido cantando muy, muy triste.

¿Qué le pasa a tus hijitos? preguntó apenada, ¿es que nunca llegas al pan de la tarde? Bueno, espera que ahora voy a ayudarte, le dio esperanzas a la triste pájara.

Bajó del árbol y corriendo entró en la cocina, casi gritando le dijo a su madre:

¡Mamá, mamá tenemos que salvarlos, hay que hacer algo!, decía, los-hijitos-de-la-ruiseñora -están-muy-enfermos -quizás-muertos-algunos..., tomó aire agitada.

Calma Margarita, ¿de quién hablas, qué pasa?, le contestó tranquilizadora la madre agachándose a la altura de la niña.

A la ruiseñora no la han dejado comer pan los pájaros grandes, como ella es tan pequeñita, y ahora han nacido sus pichones, están todos muy débiles, algunos creo que están... muriéndose, dijo muy bajito como si no quisiera decir esta palabra.
La madre le dio un buen tazón con alpiste, un plato profundo con pan viejo mojado y algunas galletas.
Margarita salió como un rayo hacia el árbol, fue trepando con una cosa por vez y las fue acomodando lo más cerca que pudo del nido, llamó a la ruiseñora y enseguida se llenó de un alegre trinar cuando vio el banquete que tenía sólo para su familia.
Cada tarde Margarita traía nuevas provisiones al árbol e igual que si fuera una doctora de pajaritos le preguntaba a la ruiseñora cómo se encontraban los pequeñuelos, tarde a tarde se oía un coro cada vez más vigoroso en el árbol.
Hasta que una tarde, cuando Margarita estaba sentada en la mesa --donde vio a la ruiseñora por primera vez--, aparecieron todos sus pequeños pacientes, crecidos y fuertes a cantarle la más bella canción del Ruiseñor.

- ¿De quién se hizo amiga la niña?

- ¿Qué quería el pajarito?

- ¿Qué hizo la niña para ayudarlo?

- ¿Vosotros haríais lo mismo?

- ¿Ayudáis a los que lo necesitan?

	ANEXO II


Comunicado de Iris: Hola mis pequeños!!! Lo estamos haciendo muy bien. ¿Os ha gustado la prueba del cuento? Espero que sí. Ahora sólo nos quedan por pasar dos y podremos liberar al color amarillo y la luz entrará en vuestros corazones y en el de todo el mundo.

SILLAS MUSICALES COOPERATIVAS

OBJETIVO:

- Aprender a cooperar con los demás.

MATERIALES:

Sillas, tantas como jugadores, menos una, un magnetófono y cinta de música.

ESPACIO DE JUEGO:

 Indiferente.

DESARROLLO:

 Se disponen las sillas formando un círculo, con el respaldo hacia el centro. Todas las jugadoras se sitúan de pie por fuera de dicho círculo. Mientras suena la música, todas se mueven a su ritmo dando vueltas alrededor del círculo de sillas, siempre en el mismo sentido. Cuando la música deja de oírse, todos buscan una silla en la que subirse. El objetivo del grupo es que nadie toque el suelo. Si lo consigue se quita una silla y se reinicia el juego. Lógicamente, varias personas pueden compartir una misma silla. ¿En cuántas sillas es capaz de meterse el grupo?

Variantes: 1. Se retiran todas aquellas sillas que hayan quedado vacías. En caso de que todas estén ocupadas por alguien, el grupo decide qué silla se quita.

 

	ANEXO  III


Comunicado de Iris: Hola niños!! ¿Habéis visto a mi hermana de color rojo? Estábamos jugando al escondite y no la encuentro…Seguro que estará con nuestra hermana de color naranja sentadas en la orilla del río. ¿Qué tal van las pruebas mis queridos amigos? Espero que las estéis superando si conseguís superar esta mi hermana de color amarillo podrá escaparse. Mucha suerte.

GLOBO ARRIBA

 MATERIALES:

Un globo.

ESPACIO DE JUEGO

Interior.

DESARROLLO

 Los jugadores se distribuyen libremente por el espacio. Un jugador lanza un globo al aire. A partir de ese momento se trata de conseguir que el globo no toque el suelo teniendo en cuenta que no se puede agarrar y que cuando una persona toca el globo se sienta en el suelo. El objetivo del grupo es conseguir que todos los jugadores se sienten antes de que el globo toque el suelo.

Se puede hacer que cuando toque el globo salte a la pata coja…

VARIANTES

 1. Arriba y abajo. Si un jugador que está en sentado toca el suelo, se levanta; si está de pie, se sienta. El juego finaliza cuando el globo toca el suelo. 2. Sustituir el globo por una pelota de playa, un balón de gomaespuma, etc.

	ANEXO IV 


Comunicado de Iris: ¿Qué tal niños? Mis hermanas y yo os estamos muy agradecidas por fin está con nosotras nuestra hermana la ninfa de color  amarillo y como agradecimiento tendréis la fiesta del color amarillo. Pasadlo muy bien y prepararos ya para liberar a mi hermana la ninfa del color verde.

FIESTA DEL COLOR AMARILLO

Como en las fiestas anteriores se les pedirá a los niños que recuerden las pruebas que tuvieron que pasar y que vean las dificultades encontradas.

Se les repartirá un globo de color naranja y mientras escuchan música pintarán una flor de color amarillo que pegarán en el sitio que corresponde del arco Iris.

A continuación se puede repetir alguno de los juegos o canciones  que hayan aprendido y para finalizar el emisario les contará la importancia del valor del mes.

	5 AÑOS


Valor: Valorar lo que se tiene

Color: Amarillo

	Cuadro de actividades para el mes

5 Años

	1ª Semana
	2ª Semana
	3ª Semana
	4ª Semana

	Cuento:

“La caracola aguasuave”
	Juego:

“Apagaincendios”
	Juego:

“Somos buenazos para un montón de cosas”
	Fiesta del color Amarillo

	Anexo I
	Anexo II
	Anexo III
	Anexo IV


Comunicado de Iris: 

Hola amiguitos!!!! Gracias, me estáis ayudando mucho, por fin tengo conmigo también a la ninfa de color naranja, ella nos dará alegría y calor para estar con nuestros amigos.


(Hablando bajito): Pero aun no hemos acabados, aún están encerradas cinco de mis hermanas y ahora tenemos que intentar liberar a mi hermana la ninfa de color amarillo. El amarillo es el color de la luz y de la energía, es el color de los que saben escuchar y confiar en los demás. Sin este color la luz no brillará y todo será más oscuro, la gente se hace más antipática  y no se escuchan. Y nosotros no queremos que esto suceda ¿verdad niños? Tenemos que hacer lo mismo que hicimos para liberar a mis hermanas de color rojo y naranja y superar las pruebas.


Uyyy! Me tengo que ir, creo que oigo al malvado Darky y no me puede coger…Me volveré a comunicar con vosotros. Besitos niños.

	ANEXO I


LA CARACOLA AGUASUAVE

La caracola se acercó a la ostra para ver, por pura curiosidad, qué tenía adentro. AguaSuave medía sesenta centímetros de alto, aunque era un precioso bebé, con tiernas rayitas difusas que iban desde el rosa, al amarillo, también marrón, naranja, y la rayita del medio era violeta.

Llama a la ostra pero ésta no le abre, porque sabe que es una pícara, siempre hace bromas, y además, con lo pequeña que es, ya tiene fama de ser un poquito mentirosa. AguaSuave le pide, de todas las formas que puede, que por favor la deje ver su perla: le hace mil monerías, da saltitos a su alrededor, le canta una canción, le recita un poema marino, le dice cuantas rimas se podía inventar, todas terminando con "perla".

La ostra pierde por cansancio, y abre lentamente su negra concha, ahora la caracola puede ver la preciosa perla en toda su plenitud y el brillo le refleja en sus ojos. Una gran sonrisa alegra la cara de la curiosa y grandota bebé.

De la misma forma que quería ver, con tantas ganas, dentro de la ostra, ahora quiere poderla sujetar, mirar de cerca, y hasta jugar con ella. Aunque sabe que será bastante difícil que se la preste, intenta pedírsela prometiéndole que la cuidará como si fuera su hija.

La ostra se la presta con la condición que al día siguiente, a la misma hora tiene que devolvérsela. La muy traviesa no cumple con lo acordado, y a partir de la hora exacta en que tenía que entregarle la perla, le da un ataque de hipo. Aunque ella no lo sabe, no se le irá hasta que cumpla con su promesa.

Sin importarle demasiado los saltitos que el hipo le ocasiona, sujetando bien la perla, va en busca del pulpo, porque ahora se le ha antojado aprender a bailar el rock’n roll. Al llegar al barrio de los pulpos, se encuentra a una señora pulpo que se está pintando las uñas de sus ocho tentáculos. Agua suave le ofrece ayudarla para así poder empezar antes la lección de baile. 

No se sabe muy bien cómo, pero el hipo hizo que el esmalte de uñas se derramara en el agua y se queda flotando alrededor de la señora pulpo ¡Qué mala suerte! El olor del esmalte la hace estornudar a AguaSuave, embadurnándole la cara con todos los colores a la señora pulpo. La caracola intenta soplarle los ojos para ver si de esta manera se puede limpiar, pero lo único que logra es llenarle la cara de arena... AguaSuave está que se muere de vergüenza, debido a todos los desastres que hace.

La señora pulpo está terriblemente enfadada y hace gestos con todos sus tentáculos intentando sacudirse, aunque sin lograrlo, la pintura de encima...

Cuando no muy lejos de ahí, pasa una ballena que también tiene un ataque de hipo (de esos que ocurren porque sí), y las olas que se forman son tan fuertes, que le limpian la cara a la pintarrajeada. La caracola le dice que mejor dejan su clase de Rock para otro día, y se va con su hipo a otro lado. Dejando una estela de disculpas atrás suyo.

Como ya se sentía algo cansada de tener que estar todo el rato con la perla a cuestas, y además ese hipo tan molestón, decidió ir a devolvérsela a la ostra. Al golpear suavemente y decirle que le traía su perla, la ostra abrió rápido. La tristeza que tenía, porque creía que nunca más vería su bella perla, de un golpe se fue. 

No podía dejar de decirle a AguaSuave que no había cumplido con su promesa, y por eso tuvo hipo, que la próxima vez no le prestaría la perla, ni aunque fuera por un minuto. Sin querer escuchar nada más empezó a cerrarse. La caracola le pedía perdón mientras la ostra se cerraba.

Más cansada y abrumada por todas las cosas que habían pasado fue en busca de su mamá, se acurrucó cerca de ella, y le dijo que iba a procurar ser más buena. AguaSuave dormía soñando con nuevas travesuras marinas.



- ¿Qué quería ver Aguasuave?

- ¿Le presta la ostra su perla? 

-¿Cuándo tiene que devolverla? ¿La devuelve?

-¿Qué le pasa por no devolverla?

- …

	ANEXO II


Comunicado de Iris: Hola mis pequeños!!! Lo estamos haciendo muy bien. ¿Os ha gustado la prueba del cuento? Espero que sí. Ahora sólo nos quedan por pasar dos y podremos liberar al color amarillo y la luz entrará en vuestros corazones y en el de todo el mundo.

APAGAINCENCIOS

OBJETIVO:

· Potenciar la aceptación de todos.

· Crear un ambiente de confianza y seguridad.

· Estimular el contacto positivo.

APLICACIÓN:

 . Los jugadores se dividen en dos grupos unos hacen de jugadores-incendios y otros de jugadores-apagaincendios. Las personas incendio se distribuyen por la zona del juego y se quedan sentados en el suelo. A continuación cuando todos estén en silencio empiezan a levantar los brazos y mover el cuerpo imitando el movimiento de las llamas.

Los apaga incendios deben buscar los incendios para apagarlos a través de demostraciones de afecto y caricias para apagar las llamas. Una vez apagado y para mayor seguridad para que no rebrote el incendio, el apaga incendios debe darle un abrazo y seguir en la búsqueda de otro incendio.

 
Una vez apagado el jugador incendiado se sienta en el suelo, pero en cualquier momento si necesita más afecto puede hacer que rebrote el incendio, levantándose de nuevo y volviendo a simular llamas.


Una vez que todos los incendios han sido apagados se cambian los papeles.


Aclarar que no se pueden apagar al momento
	ANEXO III


Comunicado de Iris: Hola niños!! ¿Habéis visto a mi hermana de color rojo? Estábamos jugando al escondite y no la encuentro…Seguro que estará con nuestra hermana de color naranja sentadas en la orilla del río. ¿Qué tal van las pruebas mis queridos amigos? Espero que las estéis superando si conseguís superar esta mi hermana de color amarillo podrá escaparse. Mucha suerte.

SOMOS BUENAZOS PARA UN MONTÓN DE COSAS

 

DESCRIPCIÓN: 

 

Vamos a acercarnos un poco más para sentirnos un poco entre todos. Es bonito sentir que damos y también recibimos, este es un juego de dar y recibir a través de masajes.

Por otro lado, cuando uno conoce más a otra persona, se enriquece, el otro es un tesoro enorme por descubrir.

 

OBJETIVOS:

 

-         Reforzar los sentimientos de dar y recibir.

-         Promover el que los niños reconozcan todo aquello que les gusta y todo aquello para lo que son buenos.

 

MATERIALES:

 

-         Papel

-         Colores o marcadores

-         Cualquier material que sirva para dibujar y pintar

-         Unos títeres (pueden ser con medias viejas)

 
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

 

· SECUENCIA 1 

Pida que los niños formen grupos de 3 o 4 personas. Uno de ellos se coloca en el centro y se agacha dejando caer los brazos y relajándose.

 

· SECUENCIA 2 

Los otros niños que le rodean hacen un masaje suave con los dedos desde la cabeza hasta los pies como si fueran una ducha. Se hacen tres pases de “champú” de movimientos amplios, con las palmas de las manos y tres pases de ducha solo con los dedos. Luego pasa otro niño y así sucesivamente, hasta que todos y todas hayamos pasado por la ducha (Usted maestro/a deberá pasar).

 

· SECUENCIA 3         
Ahora el trabajo es por parejas. Explique que primero uno de los dos hará el rol de entrevistador o el otro de entrevistado. El entrevistador pregunta al entrevistado cuáles son las tres cosas que más le gusta hacer y por qué. Luego cuáles son las tres cosas que hace mejor y por qué.

 

· SECUENCIA 4 
Pida a los chicos que cambien los roles y siga exactamente las mismas indicaciones de la secuencia 2

 

· SECUENCIA 5 
Ahora los niños presentarán a su pareja, pueden hacerlo como si fueran locutores o a través de títeres con dibujos o con poemas, c como un cuento. Como cada uno quiera.

 

 

EVALUACIÓN:

 

Proponga una ronda de comentarios en torno a:

¿Sentimos que nuestra pareja nos escuchó y comprendió bien?

¿No gustó la representación que hizo?

¿Qué sentimos al hablar de lo que más  nos gusta y de lo que mejor sabemos hacer?

A partir de los sentimientos que los niños y niñas expresan sobre cómo se sintieron al ser reconocidos. Será importante motivar la reflexión sobre el enriquecimiento que cada uno puede tener al compartir con otros lo mejor que tenemos y al conocer y apreciar lo mejor que el otro tiene.

	ANEXO IV 


Comunicado de Iris: ¿Qué tal niños? Mis hermanas y yo os estamos muy agradecidas por fin está con nosotras nuestra hermana la ninfa de color  amarillo y como agradecimiento tendréis la fiesta del color amarillo. Pasadlo muy bien y prepararos ya para liberar a mi hermana la ninfa del color verde.

FIESTA DEL COLOR AMARILLO

Como en las fiestas anteriores se les pedirá a los niños que recuerden las pruebas que tuvieron que pasar y que vean las dificultades encontradas.

Se les repartirá un globo de color naranja y mientras escuchan música pintarán una flor de color amarillo que pegarán en el sitio que corresponde del arco Iris.

A continuación se puede repetir alguno de los juegos o canciones  que hayan aprendido y para finalizar el emisario les contará la importancia del valor del mes.

	CUARTO MES

3 AÑOS


Valor: La obediencia.

Color: verde

	Cuadro de actividades para el mes

3 años

	1ª Semana
	2ª Semana
	3ª Semana
	4ª Semana

	Cuento:

“ El gigante del bosque tenebroso”
	Juego:

“Latas de sardinas”
	Juego:

“ El naufragio”
	Fiesta del color verde

	Anexo I
	Anexo II
	Anexo III
	Anexo IV


Comunicado de Iris: 

Hoooolaaaaaa!!!!Estoy muy contenta gracias a vosotros, me estáis ayudando mucho para liberar a mis hermanas. Mi hermana la ninfa de color amarillo también os da las gracias. ¿Les quieres decir algo a  nuestros amigos? Noo ¿Por qué? Perdonadla es muy tímida y la de vergüenza pero está muy contenta, como yo.


Ahora a la que tenemos que liberar es a mi hermana la ninfa del color verde, que es el color del equilibrio, de la obediencia, del esfuerzo y la constancia, sin este color, todos seremos unos  maleducados y no trabajaremos y no  haremos nuestras tareas. ¿Y nosotros no queremos que esto pase, verdad? Nosotros queremos aprender.


Ahora todo lo que tenemos que hacer es superar las pruebas e intentar que estas cosas no pasen en nuestra clase para así poder ayudar a mi hermana la ninfa de color verde. Mucha suerte y yo estoy con vosotros.

	ANEXO I


EL GIGANTE DEL BOSQUE TENEBROSO

Hace no mucho tiempo, en un pequeño pueblo, vivían dos niños; Manuel y Sara. Eran dos niños bastante traviesos y a veces no hacían caso a lo que su papa y su mama decían.

Cerca de aquel pueblo había un bosque, un enorme y oscuro bosque que daba muchísimo miedo a todos los que por allí vivían. Todo el mundo sabía que allí no se podía entrar, era una zona prohibida: Manuel y Sara lo sabían igual que todo el mundo, pero no entendían el porqué.

Un día de verano en el que hacía mucho calor, pero mucho, mucho, Manuel y Sara le preguntaron a sus padres si podían ir a la laguna a darse un baño. El padre con voz autoritaria les dijo: “Podéis ir pero, no os acerquéis al bosque”.

Manuel y Sara se fueron muy contentos: estuvieron toda la tarde jugando y bañándose en la laguna hasta que llegó la hora de volver. Recogieron todas sus cosas y empezaron a andar hacia casa.


Por el camino pasaron junto al cartel del bosque tenebroso, y sintieron mucha curiosidad. Manuel decidió entrar y Sara le acompañó para no dejarlo sólo y porque ella también quería saber que era lo que había en el bosque.

Se adentraron en el y poco a poco todo estaba oscuro. Los árboles parecía que los rodeaban y de repente el camino  había desaparecido, ya no sabían como volver a casa, ni siquiera como salir de aquel horrible bosque. Empezaron a oír ruidos y se asustaron mucho. No sabían que hacer y empezaron a llorar pero casi sin hacer ruido por si algún animal los oía y se acercaba a ellos.

De repente se empezaron a oír unos pasos, parecían enormes. Manuel y Sara se escondieron detrás de un árbol y vieron pasar a un gigante con cara de enfadado. Se asustaron tanto que quedaron como estatuas sin poder moverse. Entonces Manuel se puso tan nervioso que no pudo evitar estornudar. Aunque lo hizo bajito, el gigante lo escuchó y empezó a buscar de donde había salido aquel ruido.

Cuando parecía que el gigante los iba a encontrar iris una ninfa del bosque muy buena, los escondió en un lugar en el que pensaba que el gigante no los podría encontrar. Los niños estaban tan asustados y tan cansados que pronto se quedaron dormidos. Aprovechando que descansaban tranquilamente, Iris fue a buscara a los padres de Manuel y Sara al pueblo. Los guió por el bosque hasta donde había dejado a los niños durmiendo, pero ya no estaban allí, el gigante se los había llevado. Iris guió a los padres de Manuel y Sara a la casa del gigante, y allí los rescataron del gigante mientras estaba durmiendo.

Al llegar al pueblo sus padres estaban muy contentos porque estaban bien, pero también estaban enfadados porque habían desobedecido. Pero entonces vieron las caras de penas y de miedo de los dos niños que no les dijeron nada, pero entonces Sara dijo: “Sabéis hoy  he aprendido algo muy importante” “Sí, ¿el que? Le preguntó su padre. “Que hay que obedecer a los mayores porque cuando dicen algo es porque saben que es algo peligroso. Ya nunca más voy a desobedecer”.

- ¿Qué les dijo el padre a Manuel y Sara?

- ¿Qué hicieron ellos?

-¿Qué les pasó?

- ¿Quién les ayudo?

- ¿Qué aprendieron?

	ANEXO II


Comunicado de Iris: Shhhh niños no habléis alto, Darky anda por ahí buscándonos y no nos puede oír, niños tenéis que ayudarme, tenéis que superar las pruebas. Cuando liberemos a todas mis hermanas podremos combatir al malvado Darky…me tengo que ir. Besos mis queridos amigos. (Se oye un portazo)

JUEGO,”LATAS DE SARDINAS”

OBJETIVOS:

- Aprender a obedecer órdenes.

- Formar grupos.

APLICACIÓN:


Los niños se mueven por la sala libremente, el educador grita “lata de sardinas de…”y dice un número. Los niños tienen que formar una lata rápidamente de ese número de sardinas. Las latas consisten en colocarse en un círculo lo más apretados posibles.


En el caso de que no sepan los números, se puede hacer una variación del juego. Para éste, los niños se sentarán en círculo,  bien en sillas o  bien en el suelo. Uno quedará sin sitio, la primera vez se quedará el educador, entonces se dirá la siguiente frase: “Que se cambien todos los que tienen…” y se dice una cualidad, una prenda…y todos aquellos que tengan aquello que se ha dicho se tienen que cambiar de sitio, quedará un niño en el medio y se seguirá el juego. Se intentará que salgan todos los niños por lo menos una vez.

	ANEXO III


Comunicado de Iris: (Hablando bajito) Hola!!!El malvado Darky aún sigue buscándonos, tenemos que darnos prisa por liberar a mi hermana la ninfa de color verde, ella nos podrá ayudar…. Se oye un JAJAJA (monstruoso) y se corta la comunicación.

EL NAUFRAGIO

Indicaciones: Todos los participantes. Deben formar un círculo con sus respectivas sillas.
Quien dirija el juego se coloca en la mitad y dice: "Un barco en medio del mar, viaja a rumbo desconocido. Cuando yo diga: Ola a la derecha, todos los jugadores deben cambiar un puesto hacia la derecha, girando en círculo, siempre hacia la derecha.
Cuando yo diga: Ola a la izquierda, todos los jugadores cambian un puesto hacia la izquierda".
Se dan varias órdenes, intercambiando a la derecha y a la izquierda. Cuando se calcula que los participantes están distraídos, el dirigente dice: "Tempestad". Todos los jugadores deben cambiar de puestos, mezclándose en diferentes direcciones. A la segunda o tercera orden, el dirigente ocupa un puesto aprovechando la confusión, quedando un jugador sin puesto; éste continúa dirigiendo el juego, diciendo:
"Ola a la derecha", "Ola a la izquierda", "Tempestad".
Implementos: Sillas, colocadas en círculo, tantas cuantos jugadores participen; no debe sobrar ninguna
	ANEXO IV


Comunicado de Iris: (Se oye alboroto, como si estuvieran las hermanas jugando) Gracias amiguitos habéis conseguido que mi hermana la ninfa de color verde saliera del tarro y hemos conseguido escapar de Darky. Ahora tenemos que celebrarlo y para eso vais a tener la fiesta del color verde. Pasadlo muy bien y hasta la próxima.

FIESTA DEL COLOR VERDE

La fiesta pretenderá que los niños se lo pasen bien a la vez que recuerdan todo aquello que han aprendido en las cuatro sesiones de este mes. Se pedirá a los niños que recuerden las pruebas o juegos que han pasado y que han aprendido.


A continuación se les dará un globo verde a cada uno como símbolo de haber recuperado el color. Se les pedirá que dibujen un árbol verde para poderlo pegar en la parte que le corresponde del arco Iris y mientras se les podrá poner música


Se puede recordar algún juego que se hizo durante el mes para que los niños se lo pasen mejor y para que realmente se sientan en una fiesta. No es conveniente que se excedan mucho en el tiempo para que no se desconcentren  para las actividades que realizaran en clase posteriormente.


Se les explica a cada edad que han conseguido con el color verde, o lo que es lo mismo el significado del valor que han aprendido.

	4 AÑOS


Valor: Esfuerzo y constancia.

Color: Verde

	Cuadro de actividades para el mes

4 Años

	1ª Semana
	2ª Semana
	3ª Semana
	4ª Semana

	Cuento:

“Púas, el erizo”
	Juego:

“ Esto me recuerda”
	Juego:

“Ordenamos las zapatillas”
	Fiesta del color verde

	Anexo I
	Anexo II
	Anexo III
	Anexo IV


Comunicado de Iris:

 Hoooolaaaaaa!!!!Estoy muy contenta gracias a vosotros, me estáis ayudando mucho para liberar a mis hermanas. Mi hermana la ninfa de color amarillo también os da las gracias. ¿Les quieres decir algo a  nuestros amigos? Noo ¿Por qué? Perdonadla es muy tímida y la de vergüenza pero está muy contenta, como yo.


Ahora a la que tenemos que liberar es a mi hermana la ninfa del color verde, que es el color del equilibrio, de la obediencia, del esfuerzo y la constancia, sin este color, todos seremos unos  maleducados y no trabajaremos y no  haremos nuestras tareas. ¿Y nosotros no queremos que esto pase, verdad? Nosotros queremos aprender.


Ahora todo lo que tenemos que hacer es superar las pruebas e intentar que estas cosas no pasen en nuestra clase para así poder ayudar a mi hermana la ninfa de color verde. Mucha suerte y yo estoy con vosotros.

	ANEXO I


PÚAS EL ERIZO

Púas, era un erizo pequeñito, de color marrón, un poco torpe y patosito.

Tenía un hocico negro y unas patitas gordas.

Siempre se metía en líos, por culpa de sus púas pinchosas.

Un día, estaba tejiendo Doña Gatita un jersey muy lindo para su bebé gatito y Púas se acercó a curiosear.

La gata, había comprado en la tienda del pueblo, una gran canasta de madejas de colores y quería hacerle el jersey cuanto antes, para que no pasara frío. 

Doña Gatita, le decía a su pequeñín: ¡Que guapo vas a estar!, ¡Eres el gatito más lindo de toda la vecindad!

Púas, se había escondido detrás del sillón. Los colores de las madejas, llamaron su atención y al inclinar la cabecita para verlas mejor, se cayó dentro de la canasta.

El erizo, se metió, entre las madejas y no podía salir. El hilo se había enganchado en sus púas y lo había enredado todo.

¡Ay, Ay, mira lo que has hecho! Dijo la gatita.

¡Ahora que voy a hacer!

Púas, se sintió muy avergonzado y pidió perdón a la gatita, pero el hilo estaba destrozado y ya no servía para hacer el jersey.

Al llegar a su casa, Púas le contó a su mamá lo que había ocurrido.

Le pidió que ella, hiciera un jersey para gatito.

Su mamá le dijo: ¡No te preocupes Púas, yo lo haré!

¡No tienes que ser tan travieso! ¡Has de tener más cuidado!

Púas no sabía remediarlo, era tan inquieto, que volvió a meter la pata, bueno mejor dicho las púas.

Vio la madriguera de un conejo y quiso entrar en ella para curiosear.

La Señora Coneja, acababa de tener crías. Estaban todas allí, muy juntitas. Todavía eran demasiado pequeñas para salir.

Púas, consiguió meterse en la madriguera y llegar hasta las crías.

Todo estaba muy oscuro y no podía ver nada.

El erizo iba de un lado para otro, sin darse cuenta que según se movía iba pinchando a las crías.

¡Fuera de aquí! Le dijo Doña Coneja, muy enfadada.

Púas, estaba, triste, el no quería hacer daño, pero siempre le salía todo al revés.

Pensando y pensando, encontró la forma de hacer algo bueno y práctico con sus púas.

¡Ya sé! ¡Limpiaré las alfombrillas de las casitas de los animales! Dijo Púas, convencido de que había encontrado la solución.

¡Esta vez, tengo que hacerlo bien y estar preparado para trabajar! 

¡No volveré a equivocarme!

Comenzó a trabajar, como un verdadero experto.

Se ponía su mascarilla para el polvo, y limpiaba y limpiaba.

Los animales, estaban muy contentos de que por fin, hiciera algo que le gustara y no molestara a los demás.

Se convirtió en un gran limpiador de alfombras y todos estaban muy orgullosos de él gracias a su gran esfuerzo y a su constancia.

Púas, había encontrado una razón para ser feliz.

-¿Por qué se metía en líos el erizo?

-¿Qué le hizo a la gatita?

-¿Qué le pidió a su mama el erizo?

-¿Qué le pasó en la madriguera del conejo?

-¿Cómo ayudo a sus amiguitos?

	ANEXO II


Comunicado de Iris: Shhhh niños no habléis alto, Darky anda por ahí buscándonos y no nos puede oír, niños tenéis que ayudarme, tenéis que superar las pruebas. Cuando liberemos a todas mis hermanas podremos combatir al malvado Darky…me tengo que ir. Besos mis queridos amigos. (Se oye un portazo)

ESTO ME RECUERDA

OBJETIVO:

Animación, Concentración.

DESARROLLO

               Esta dinámica consiste en que un participante recuerda alguna cosa en voz alta.  El resto de los participantes manifiesta lo que a cada uno de ellos, eso les hace recordar espontáneamente.  Ejemplo: "pensé en una gallina", otro "eso me recuerda...huevos" etc.

               -Debe hacerse con rapidez.  Si se tarda más de 4 segundos, da una prenda o sale del juego.            

	ANEXO III


Comunicado de Iris: (Hablando bajito) Hola!!!El malvado Darky aún sigue buscándonos, tenemos que darnos prisa por liberar a mi hermana la ninfa de color verde, ella nos podrá ayudar…. Se oye un JAJAJA (monstruoso) y se corta la comunicación.

ORDENAMOS ZAPATILLAS
DEFINICIÓN
Agrupar las zapatillas (sus pares) en el centro del campo. Tomar el tiempo de cada equipo.
OBJETIVOS
Organización y cooperación. Atención y velocidad de reacción.
CONSIGNAS DE PARTIDA
Ordenar las zapatillas (que estarán amontonadas) en línea, como si se tratara de un puesto de venta de calzado. Volver rápidamente a la situación de partida.
DESARROLLO
El primer grupo deberá dirigirse con rapidez y de forma organizada al montón de zapatillas, ordenarla y volver rápidamente a la salida. Una vez se tome el tiempo que ha empleado este grupo en ordenar las zapatillas, se dará la salida al segundo grupo.
EVALUACIÓN
· Necesidad de organizarse y trabajar de forma colaborativa. 

· Recabar de los alumnos las dificultades que han tenido. 

· Educar en el conflicto. 

· Percibir tamaños, colores, formas. 

· Trabajar la velocidad de reacción y de desplazamiento. 

VARIANTES
Este juego puede tener algunas variantes, las que seamos capaces de añadir.
Una puede ser que en lugar de colocar ordenadamente los zapatos los alumnos se los suyos y tras colocar los de los compañeros del grupo de enfrente ordenadamente, volver a su situación de partida.
Otra puede ser salir hacia el grupo contrario y quitarles los zapatos, amontonarlos y que ese grupo contrario vaya rápidamente a buscar sus zapatillas, ponérselas y volver a su lugar de salida.
	ANEXO IV 


Comunicado de Iris: (Se oye alboroto, como si estuvieran las hermanas jugando) Gracias amiguitos habéis conseguido que mi hermana la ninfa de color verde saliera del tarro y hemos conseguido escapar de Darky. Ahora tenemos que celebrarlo y para eso vais a tener la fiesta del color verde. Pasadlo muy bien y hasta la próxima.

FIESTA DEL COLOR VERDE

La fiesta pretenderá que los niños se lo pasen bien a la vez que recuerdan todo aquello que han aprendido en las cuatro sesiones de este mes. Se pedirá a los niños que recuerden las pruebas o juegos que han pasado y que han aprendido.


A continuación se les dará un globo verde a cada uno como símbolo de haber recuperado el color. Se les pedirá que dibujen un árbol verde para poderlo pegar en la parte que le corresponde del arco Iris y mientras se les podrá poner música


Se puede recordar algún juego que se hizo durante el mes para que los niños se lo pasen mejor y para que realmente se sientan en una fiesta. No es conveniente que se excedan mucho en el tiempo para que no se desconcentren  para las actividades que realizaran en clase posteriormente.


Se les explica a cada edad que han conseguido con el color verde, o lo que es lo mismo el significado del valor que han aprendido.

	5 AÑOS


Valor: Paz

Color: Verde

	Cuadro de actividades para el mes

5 Años

	1ª Semana
	2ª Semana
	3ª Semana
	4ª Semana

	Cuento:

“Buscando la paz”
	Canción:

“Los peques del cole queremos la paz”
	Poesía:

“Sólo tres letras”

Dibujo sobre la paz
	Fiesta del  color verde

	Anexo I
	Anexo II
	Anexo III
	Anexo IV


Comunicado de Iris: 

Hoooolaaaaaa!!!!Estoy muy contenta gracias a vosotros, me estáis ayudando mucho para liberar a mis hermanas. Mi hermana la ninfa de color amarillo también os da las gracias. ¿Les quieres decir algo a  nuestros amigos? Noo ¿Por qué? Perdonadla es muy tímida y la de vergüenza pero está muy contenta, como yo.


Ahora a la que tenemos que liberar es a mi hermana la ninfa del color verde, que es el color del equilibrio, de la obediencia, del esfuerzo y la constancia, sin este color, todos seremos unos  maleducados y no trabajaremos y no  haremos nuestras tareas. ¿Y nosotros no queremos que esto pase, verdad? Nosotros queremos aprender.


Ahora todo lo que tenemos que hacer es superar las pruebas e intentar que estas cosas no pasen en nuestra clase para así poder ayudar a mi hermana la ninfa de color verde. Mucha suerte y yo estoy con vosotros.

	ANEXO I


BUSCANDO LA PAZ 

Había una vez un rey que ofreció un gran premio a aquel artista que pudiera captar en una pintura la paz perfecta. Muchos artistas intentaron.
El rey observó y admiró todas las pinturas, pero solamente hubieron dos que a el realmente le gustaron y tuvo que escoger entre ellas.

La primera era un lago muy tranquilo. Este lago era un espejo perfecto donde se reflejaban unas placidas montañas que lo rodeaban. Sobre estas se encontraba un cielo muy azul con tenues nubes blancas. Todos quienes miraron esta pintura pensaron que esta reflejaba la paz perfecta.
La segunda pintura también tenía montañas. Pero estas eran escabrosas y descubiertas. Sobre ellas había un cielo furioso del cual caía un impetuoso aguacero con rayos y truenos. Montaña abajo parecía retumbar  un espumoso torrente de agua. Todo esto no se revelaba para nada pacifico. 
Pero cuando el Rey observo cuidadosamente, el miro tras la cascada un delicado arbusto creciendo en una grieta de la roca. En este arbusto se encontraba un nido. Allí, en medio de del rugir del la violenta caída de agua, estaba sentado placidamente un pajarito en el medio de su nido...
Paz perfecta...? Cual crees que fue la pintura ganadora?
El Rey escogió la segunda. ? Sabes porque?
"Porque," explicaba el Rey, "Paz no significa estar en un lugar sin ruidos, sin problemas, sin trabajo duro o sin dolor. Paz significa que a pesar de estar en medio de todas estas cosas permanezcamos calmados dentro de nuestro corazón. Este es el verdadero significado de la paz."
Y tu...?  Ya sabes QUIEN te da la verdadera paz del corazón?...

-¿Qué es la paz?

-¿Cómo dibujaríais la paz?

	ANEXO II


Comunicado de Iris: Shhhh niños no habléis alto, Darky anda por ahí buscándonos y no nos puede oír, niños tenéis que ayudarme, tenéis que superar las pruebas. Cuando liberemos a todas mis hermanas podremos combatir al malvado Darky…me tengo que ir. Besos mis queridos amigos. (Se oye un portazo) 
LOS PEQUES DEL COLE, QUEREMOS PAZ.
Los peques del cole

queremos cantar

para que en el Mundo

reine la igualdad...

Para que en el Mundo

siempre exista Paz

debemos querernos

conocernos más.

Blancos, negros, chinos

indios ¿qué más da?

si nos abrazamos

traeremos la paz.

                                                                (Música: tengo una muñeca)

	ANEXO III


Comunicado de Iris: (Hablando bajito) Hola!!!El malvado Darky aún sigue buscándonos, tenemos que darnos prisa por liberar a mi hermana la ninfa de color verde, ella nos podrá ayudar…. Se oye un JAJAJA (monstruoso) y se corta la comunicación.

SÓLO TRES LETRAS…
Solo tres letras, tres letras nada más,
solo tres letras que para siempre aprenderás. 

Sólo tres letras para escribir PAZ.
La P, la A, y la Z, sólo tres letras.
Sólo tres letras, tres letras nada más,
para cantar PAZ, para hacer PAZ.
La P de pueblo, la A de amar
y la zeta de zafiro o de zagal.
(De zafiro por un mundo azul,
de zagal por un niño como tú).
Gloria Fuertes

Se les propone que hagan un dibujo sobre la paz, pero sin dibujar palomas, para ver que representa para ellos la paz.
	ANEXO IV 


Comunicado de Iris: (Se oye alboroto, como si estuvieran las hermanas jugando) Gracias amiguitos habéis conseguido que mi hermana la ninfa de color verde saliera del tarro y hemos conseguido escapar de Darky. Ahora tenemos que celebrarlo y para eso vais a tener la fiesta del color verde. Pasadlo muy bien y hasta la próxima.

FIESTA DEL COLOR VERDE

La fiesta pretenderá que los niños se lo pasen bien a la vez que recuerdan todo aquello que han aprendido en las cuatro sesiones de este mes. Se pedirá a los niños que recuerden las pruebas o juegos que han pasado y que han aprendido.


A continuación se les dará un globo verde a cada uno como símbolo de haber recuperado el color. Se les pedirá que dibujen un árbol verde para poderlo pegar en la parte que le corresponde del arco Iris y mientras se les podrá poner música


Se puede recordar algún juego que se hizo durante el mes para que los niños se lo pasen mejor y para que realmente se sientan en una fiesta. No es conveniente que se excedan mucho en el tiempo para que no se desconcentren  para las actividades que realizaran en clase posteriormente.


Se les explica a cada edad que han conseguido con el color verde, o lo que es lo mismo el significado del valor que han aprendido.

	QUINTO MES

3 AÑOS


Valor: La  alegría

Color: Azul

	Cuadro de actividades para el mes

3 Años

	1ª Semana
	2ª Semana
	3ª Semana
	4ª Semana

	Cuento:

“La princesa ratoncita”
	Canciones
	Juego:

“Vamos a jugar todos juntos”
	Fiesta del color azul

	Anexo I
	Anexo II
	Anexo III
	Anexo IV


Comunicado de Iris:

 Hola, hola!!!¿Cómo estáis? Yo estoy muy contenta porque para celebrar que mi hermana de color verde había salido escapado, gracias a vosotros, hemos hecho una tarta de manzana para celebrarlo y estaba mmmm que rica.


Pero aún estamos un poco tristes porque aún quedan tres de nuestras hermanas por salvar y el tiempo se nos está acabando. Pero vosotros lo estáis haciendo muy bien, cuatro de los siete colores del arco iris ya brillan en vuestra clase y en los corazones de todos nosotros.


Ahora no nos podemos despistar y tenemos que hacer todo lo posible, para liberar a mi hermana ninfa del color azul, este color es el color del respeto, del autocontrol, de la tranquilidad, de la serenidad, de la verdad. Sin este color todo estará turbio y la mentira se apoderará de nosotros y eso no es bueno. Por eso tenemos que hacer como hasta ahora y superar las pruebas para liberar a la ninfa de color azul. ¿Las vais a superar niños?, ¿De Verdad? Muchas gracias y que el azul vuelva a brillar en el cielo y en el mar.  

	ANEXO I


LA PRINCESA RATONCITA


 Había una vez una ratita muy bonita que se llamaba Ratoncita. Vivía con su padre y su madre. Los reyes, en un arrozal. Su padre, el rey, la quería casar con el personaje más poderoso del mundo; como no sabía quien era, fue a preguntar al ratón más viejo del arrozal.


El Sol es el personaje más poderoso del mundo, porque sin él el arroz que nos comemos no puede madurar- dijo el viejo ratón.


El rey Ratón comenzó el viaje para buscar al personaje más poderoso del mundo. Llego a la cueva donde duerme el Sol y le pidió que se casara con su hija, ya que él era el personaje más poderoso del mundo.


- Yo no soy el personaje más poderoso del mundo. Está la Nube que cuando quiere me tapa- contestó el Sol.


El rey fue a encontrar la Nube que le contestó, medio lloroso.


- Ya  me gustaría a mi ser el más poderoso, pero cuando el Viento sopla me desplaza para donde él quiere.


El rey Ratón fue a encontrar el Viento en su cueva:


- Te han mentido- contestó el Viento-; la Muralla me frena y no me deja pasar. Ella sí que es poderosa.


Al sentirlo, el rey Ratón bajó hasta llegar a la Muralla que estaba cerca de su arrozal, para pedirle que se casara con su hija, ya que era el personaje más poderoso del mundo.

-¡Hay ratón! No es cierto que sea el personaje más poderoso del mundo. Hay un ratoncito gris que me está desmenuzando y picando las piedras sin que yo pueda hacer nada. Él si que es poderoso-dijo disgustada la Muralla.


Y así fue como el rey Ratón caso a la princesa ratoncita, feliz y contenta, con el ratoncito gris del arrozal.

-¿Qué quería hacer el padre de ratoncita?

-¿Con quien fue a hablar?

-¿Con quién se caso ratoncita?

-¿Con quien crees que estaría más alegre ratoncita? ¿Por qué?

	ANEXO II


Comunicado de Iris: Hola amiguitos!!! Estamos consiguiendo que el color azul empiece a brillar poquito a poco, pero tenemos que hacer que brille del todo, queremos ver un cielo y un mar azul. Ahora concentraros y escuchad para poder superar la prueba.

CANCIONES

La taza

Yo soy la taza

Y la tetera

Soy la cuchara

Y el cucharón

Soy plato hondo

Soy plato llano

El cuchillito 

Y el tenedor

Yo soy el pato

Yo soy el patoto

Tú eres la patata

Vamos nadando sin descansar 

Cogiendo pecesces

Coloraditostos

Para comernoslos toditostos

Cuac cuac cuac cuac cuac cuac

Cuac cuac cuac cuac cuac cuac

Cuac cuac cuac cuac

Cuac cuac cuac cuac 

Ocas

Somos ocas blancas, ocas blancas, ocas blancas

Somos ocas blancas

Y patos también

Y patos también

Llevamos camiseta camiseta camiseta

Llevamos camiseta 

Y tirantes también

Y tirantes también

Llevamos minifalda minifalda minifalda

Llevamos minifalda

Y panatalones tambien

Pantalones también

Llevamos un perrito un perrito un perrito

Llevamos un perrito

Y balones también y balones también

	ANEXO III


Comunicado de Iris: Hola!! He vuelto otra vez. Quería saludar a mis amiguitos y desearles mucha suerte para superar la prueba de hoy, acordaros que tenemos que pasar todas para que mi hermana ninfa del color azul pueda venir a jugar con nosotros…uyy me voy se me hace tarde. Suerte.

¡VAMOS A JUGAR TODOS JUNTOS!

OBJETIVO:

· valorar el placer de jugar juntos a la vez que respetamos las normas del juego.

PROCEDIMIENTO

· “El pañuelo”: se reparten los jugadores por equipos y se enumeran de tal forma que cada número lo tendrán dos jugadores. Los jugadores se sitúan en dos hileras paralelas cara a cara y separadas por un espacio de seis metros, aproximadamente, en el cual se ha dibujado una línea; el profesor se sitúa al principio de esta con un pañuelo en la mano. Cuando este diga un número, deberán salir los jugadores de cada equipo que lo tengan, los cuales intentaran coger el pañuelo y encontrarse en su lugar de la hilera; el jugador que no ha cogido el pañuelo tendrá que intentar pillar al otro. 

· “El bosque animado”: la mayoría de los jugadores hacen de árboles. Están, por tanto, fijos en su lugar, pero podrán mover las ramas (brazos y manos). Tronco (estar de pie, encogerse, inclinarse, etc.) e incluso las raíces, levantar un pie, pero siempre sin moverse del sitio. unos pocos jugadores hacen de niños perdidos en el bosque; caminan con los ojos tapados y tienen que encontrar la salida. Cuando lleguen el profesor les dará un globo como señal de que han salido del bosque.

	ANEXO IV


Comunicado de Iris: SIIII, lo habéis conseguido, habéis liberado a mi hermana de color azul y todo gracias a que sois buenos amigos y cumplís con lo que los profes os dicen. Tenéis que ser muy buenos para así poder liberar a mis dos hermanas que faltan. Y como recompensa tendréis la fiesta del color Azul. Pasadlo bien.

FIESTA DEL COLOR AZUL


Poco a poco vamos rellenando el arco iris y los niños tienen que ir dándose cuenta de lo que se pretende. Se iniciará la sesión con las preguntas sobre las pruebas.

Después se les entregará un globo de color azul como símbolo de haber liberado a la ninfa azul y colorearan un mar azul para poder pegarlo en el arco iris en su lugar correspondiente.

Se repetirá alguno de los juegos que se hicieron en el mes o de las 

Canciones y el emisor se encargará de explicarles la importancia del valor del  mes.

	4 AÑOS


Valor: Obediencia

Color: azul

	Cuadro para las actividades del mes

4 Años

	1ª Semana
	2ª Semana
	3ª Semana
	4ª Semana

	Cuento:

“Pescadito”
	Juego:

“La tempestad”
	Juego:

“El semáforo”
	Fiesta del color azul

	Anexo I
	Anexo II
	Anexo III
	Anexo IV


Comunicado de Iris:

 Hola, hola!!!¿Cómo estáis? Yo estoy muy contenta porque para celebrar que mi hermana de color verde había salido escapado, gracias a vosotros, hemos hecho una tarta de manzana para celebrarlo y estaba mmmm que rica.


Pero aún estamos un poco tristes porque aún quedan tres de nuestras hermanas por salvar y el tiempo se nos está acabando. Pero vosotros lo estáis haciendo muy bien, cuatro de los siete colores del arco iris ya brillan en vuestra clase y en los corazones de todos nosotros.


Ahora no nos podemos despistar y tenemos que hacer todo lo posible, para liberar a mi hermana ninfa del color azul, este color es el color del respeto, del autocontrol, de la tranquilidad, de la serenidad, de la verdad. Sin este color todo estará turbio y la mentira se apoderará de nosotros y eso no es bueno. Por eso tenemos que hacer como hasta ahora y superar las pruebas para liberar a la ninfa de color azul. ¿Las vais a superar niños?, ¿De Verdad? Muchas gracias y que el azul vuelva a brillar en el cielo y en el mar.  

	ANEXO I


"PESCADITO", APRENDIZ DE VALIENTE

En lo más profundo del mar vive una familia de besugos formada por Papá Besugo, Mamá Besugo, Benjamín y Pescadito; Benjamín es aún un bebé y apenas si sabe nadar, pero Pescadito ha cumplido ya cuatro años y empezará pronto a ir a la escuela.
- Pescadito - decía mamá besugo - la semana que viene empezarás a ir a la escuela como los demás pececitos de tu edad. 
- ¡Pero si yo no necesito ir a la escuela mamá!, aprendo mucho más cuando me voy a nadar con el abuelo. 
- Ya sé que aprendes muchas cosas con el abuelo, pero en la clase te enseñarán muchas más y así podrás pronto ser un pez mayor. 
Pescadito no parecía estar muy convencido, pero si su mamá se lo había dicho tendría que obedecer. 
El lunes siguiente, Mamá Besugo despertó a Pescadito mucho más temprano que otros días. 
- ¿Por qué me despiertas tan pronto? aún no ha salido el sol.
- Ya lo sé, pero hoy es tu primer día de escuela y tienes que ir bien arreglado para que la maestra no piense que eres un pececito descuidado. Después de vestirse, peinarse y tomar un sabroso desayuno, Pescadito se fue a la escuela.
- ¡Buenos días pequeño! - saludó la maestra - siéntate ahí junto a la Pequeña Ostra.
La clase había comenzado, Pescadito no prestaba demasiada atención y se dedicaba a hablar con su nueva amiga.
- Yo no necesito estudiar, ya sé todo lo que hay que saber sobre el mar, mi abuelo me lo ha enseñado.
- Entonces... ¿qué haces aquí? - preguntó la pequeña Ostra. 
- Es que mi mamá me lo ha mandado, pero...... creo que la voy a engañar y mañana en lugar de venir a la escuela iré en busca de aventuras. 
- No debes hacer eso, te podrías perder. 
- Yo no me pierdo, soy muy listo - dijo Pescadito. 
- Y cuando la maestra pase lista y pregunte por ti, ¿qué le voy a decir?
- Tú le dices que no sabes nada. 
Tal y como había dicho Pescadito, a la mañana siguiente cuando se despidió de su mamá se fue por el camino contrario al de la escuela en busca de aventuras. 
Después de nadar un buen rato, el pequeño se sintió cansado y decidió hacer un alto en el camino. 

· Descansaré aquí sobre esta Estrella de Mar que está dormida, espero que no le importe. 
Pero la Estrella se despertó.....
- ¿Qué haces aquí, acaso has pensado que soy una cama? 
- Lo siento mucho señora Estrella pero pensé que como estaba dormida no le importaría.
- ¡Pues claro que me importa! ¡vamos, vete de aquí ahora mismo! 

La primera parada de Pescadito no había sido muy afortunada, así que decidió intentar descansar en otro lugar.
- Espero encontrar un sitio cómodo donde descansar, tal vez encuentre un Caballito de Mar que me deje sentarme en su lomo.... 
Pero como el pobre pececito no encontró ningún Caballito de Mar ni ningún otro sitio apropiado para descansar decidió volver a casa. 
La vuelta se le estaba haciendo demasiado larga, no recordaba haber nadado tanto, ¿se habría equivocado de camino? 
- Me parece que me he perdido - se lamentaba Pescadito - eso me pasa por escaparme y desobedecer a mamá, ¿qué voy a hacer ahora? 
Nuestro pequeño amiguito estaba muy asustado, no sabía volver a casa y por allí no había nadie a quien pedir ayuda. Por fin llegó al final del camino y se encontró con la entrada de una cueva. 
- ¿Qué habrá en esta cueva?; tal vez sea un túnel. 
Pero Pescadito estaba equivocado, no se trataba de un túnel, sino de una verdadera cueva donde habitaban los peores peces del fondo del mar. 
- Esto está muy oscuro, pero no importa, no tendré miedo, seguiré nadando hasta llegar al final y encontrar la salida. 
- No encontrarás la salida - dijo un enorme pez negro que pasaba por allí - nunca mas podrás salir de aquí. 
- ¿Quién eres? - preguntó Pescadito un tanto asustado.
- Soy un Bonito Negro, y llevo aquí ya muchos años, un día entré aquí igual que tú, y todavía no he conseguido encontrar la salida. 
- Pero podemos dar la vuelta y salir por donde entramos. 
- No podrás, la corriente no te deja nadar hasta la salida, una vez que has entrado ya no puedes volver atrás. 
- Pero si sigues nadando llegarás a alguna parte...... 
- Claro que sí, pero no debes llegar nunca, te encontrarías con el palacio del Gran Tiburón. 
- ¿El Gran Tiburón? 
- Sí, vive ahí desde hace mucho tiempo y no permite que se acerque nadie, además a lo largo del camino hay guardianes malvados que intentarán capturarte. 
- No me importa - contestó Pescadito - mi abuelo dice que soy muy valiente, y por eso no tendré miedo del Tiburón. 
- Como quieras - contestó el Bonito - pero ve con mucho cuidado. 
- No te preocupes Bonito, no me pasará nada, y no te marches muy lejos porque cuando encuentre la salida volveré a buscarte. 
Pescadito emprendió el camino en busca de la salida convencido de que sería como jugar al escondite, pero según iba nadando, la cueva se iba haciendo más estrecha y oscura. 
El pequeño empezó a sentir miedo, y decidió coger un trocito de roca de coral por si acaso necesitaba defenderse. Pasado un buen rato, Pescadito detuvo la marcha.
- ¡Uf....., estoy muy cansado!, este camino es muy largo; espero llegar a casa antes de cenar para que mamá no se entere de que no he ido a la escuela. 
Tan cansado estaba Pescadito que se quedo dormido, pero no le duró mucho el sueño porque fue despertado por unos ruidos muy extraños. 
- ¿Será el Gran Tiburón quien hace esos ruidos...?. Me esconderé por si acaso. 
Pero antes de que le diera tiempo a esconderse, fue atacado por un enorme Pulpo. 
- ¡Suéltame...! - gritaba Pescadito - déjame seguir mi camino. 
El Pulpo no hacía caso de los ruegos de Pescadito; era uno de los guardianes del Gran Tiburón y quería impedir que el pececillo siguiera adelante. 
Los tentáculos del Pulpo empezaban a ahogar a Pescadito, tenía que intentar hacer algo para salvarse, ¿pero qué...?. Fue entonces cuando se acordó de la piedra de coral que había cogido. La sacó de su cartera y se la metió al Pulpo en la boca. Éste, como si se hubiera tragado una aceituna, empezó a toser y al quedarse sin fuerzas soltó a Pescadito, que salió nadando a toda velocidad para esconderse entre unos matorrales de algas. 
- ¡Qué susto, casi me ahoga!, menos mal que he conseguido escapar, pero de momento voy a quedarme aquí escondido hasta que se marche el Pulpo. 
Pasado un ratito, el pececillo decidió salir de su escondite y continuar la marcha. 
- Estoy teniendo mucha suerte, espero no volverme a encontrar con ningún guardián más. 
Pero lo que no sabía nuestro amigo es que se estaba acercando al final del camino.
- Allí se ve luz, seguramente es la salida, pero de todas formas andaré con cuidado por si se trata de una trampa. 
Poco a poco Pescadito se fue acercando a la luz, y se encontró con un gran trono de cristal en una inmensa sala rodeada de bellos tesoros, pero solo uno de ellos le llamó la atención. ¡Era la llave del túnel! 
- Por fin encontré la salida - exclamó el joven besuguito - ya puedo salir de este horrible lugar. 
Sin pensárselo dos veces Pescadito cogió la llave y empezó a nadar hacia la salida, pero cuando casi había llegado, apareció el Gran Tiburón. 

· ¡Nunca podrás salir de aquí! - dijo el Tiburón. 
- ¡Claro que sí! ¡Si he conseguido llegar hasta aquí, lograré salir! 
- ¡Nadie ha podido hacerlo hasta ahora! 

Pescadito estaba muy asustado, ya no se sentía tan valiente como otras veces. No sabía qué hacer, tan sólo podía intentar escapar, pero cuando lo hizo, el Gran Tiburón le atacó ferozmente hiriéndole en una de sus aletas. 
Afortunadamente su amigo, el Bonito Negro, le había seguido, y al ver que el Tiburón le atacaba, se puso a luchar con él hasta que consiguió, dándole un fuerte golpe, enviarle contra unos corales en los que quedó atrapado. 
- ¡Bonito negro...! - decía entre lágrimas Pescadito - me has salvado la vida, muchas gracias.
- Debí enfrentarme con él hace tiempo, pero nunca tuve valor, ahora podremos salir todos de aquí y volver a ser libres. 
- Eres muy valiente Bonito, me gustaría ser como tú cuando sea mayor. 
- ¡Pero si tu dices que ya eres mayor! 
- Si, pero estaba equivocado; mi mamá tenía razón, debo ir a la escuela como los demás pececitos para aprender muchas cosas que todavía no sé. 
Por fin Pescadito se convenció de que debía obedecer a su mamá, y como había decidido ser bueno, le contó a su madre todo lo que le había pasado cuando llegó a casa a la hora de cenar.

	ANEXO II


Comunicado de Iris: Hola amiguitos!!! Estamos consiguiendo que el color azul empiece a brillar poquito a poco, pero tenemos que hacer que brille del todo, queremos ver un cielo y un mar azul. Ahora concentraros y escuchad para poder superar la prueba. 
LA TEMPESTAD

INDICACIONES

Uno es el capitán, que dirigirá el juego. Todos los demás serán tripulantes. El barco va a naufragar y todos deben seguir las órdenes del capitán. Según el número de participantes se nombrará unos que ayudarán a tirar "al mar" a los que se equivoquen, es decir salen del juego. El barco se "hunde" y el capitán dice: "hagan grupos de 8, de 7, de 6... etc.". Todos los que queden fuera de un grupo, salen del juego, siendo sacados por los nombrados para esto.
Es necesario hacer varias reflexiones que sirvan de aplicaciones a diversas actitudes de la vida.
	ANEXO III


Comunicado de Iris: Hola!! He vuelto otra vez. Quería saludar a mis amiguitos y desearles mucha suerte para superar la prueba de hoy, acordaros que tenemos que pasar todas para que mi hermana ninfa del color azul pueda venir a jugar con nosotros…uyy me voy se me hace tarde. Suerte.

EL SEMÁFORO

INDICACIONES
Se forman parejas y con tocadiscos se organiza el baile. Las parejas tratan de hacer un círculo. La música permanece todo el tiempo. El que dirige el juego dice: "El semáforo está en rojo", todos deben seguir bailando mientras el semáforo está en rojo. Cuando el que dirige dice que "está en verde", las parejas instantáneamente deben pararse y no seguir bailando. Si el que dirige dice: "está en amarillo", todos deben de cambiar de pareja. Debe haber algunos para que controlen los errores que cometan las parejas.
	ANEXO IV 


Comunicado de Iris: SIIII, lo habéis conseguido, habéis liberado a mi hermana de color azul y todo gracias a que sois buenos amigos y cumplís con lo que los profes os dicen. Tenéis que ser muy buenos para así poder liberar a mis dos hermanas que faltan. Y como recompensa tendréis la fiesta del color Azul. Pasadlo bien.

FIESTA DEL COLOR AZUL


Poco a poco vamos rellenando el arco iris y los niños tienen que ir dándose cuenta de lo que se pretende. Se iniciará la sesión con las preguntas sobre las pruebas.

Después se les entregará un globo de color azul como símbolo de haber liberado a la ninfa azul y colorearan un mar azul para poder pegarlo en el arco iris en su lugar correspondiente.

Se repetirá alguno de los juegos que se hicieron en el mes o de las 

Canciones y el emisor se encargará de explicarles la importancia del valor del  mes.

	5 AÑOS


Valor: Autocontrol

Color: Azul

	Cuadro para las actividades del mes

5 Años

	1ª Semana
	2ª Semana
	3ª Semana
	4ª Semana

	Cuento:

“Los tres leones”
	Actividad:

“ El zapato mágico”
	Juego.

“Muñeca de trapo-soldadito de plomo”
	Fiesta del color azul

	Anexo I
	Anexo II
	Anexo III
	Anexo IV


Comunicado de Iris: 

Hola, hola!!!¿Cómo estáis? Yo estoy muy contenta porque para celebrar que mi hermana de color verde había salido escapado, gracias a vosotros, hemos hecho una tarta de manzana para celebrarlo y estaba mmmm que rica.


Pero aún estamos un poco tristes porque aún quedan tres de nuestras hermanas por salvar y el tiempo se nos está acabando. Pero vosotros lo estáis haciendo muy bien, cuatro de los siete colores del arco iris ya brillan en vuestra clase y en los corazones de todos nosotros.


Ahora no nos podemos despistar y tenemos que hacer todo lo posible, para liberar a mi hermana ninfa del color azul, este color es el color del respeto, del autocontrol, de la tranquilidad, de la serenidad, de la verdad. Sin este color todo estará turbio y la mentira se apoderará de nosotros y eso no es bueno. Por eso tenemos que hacer como hasta ahora y superar las pruebas para liberar a la ninfa de color azul. ¿Las vais a superar niños?, ¿De Verdad? Muchas gracias y que el azul vuelva a brillar en el cielo y en el mar.  

	ANEXO I


LOS TRES LEONES

En la selva vivían tres leones. Un día el mono, el representante electo por los animales, convocó a una reunión para pedirles una toma de decisión: 
-Todos nosotros sabemos que el león es el rey de los animales, pero para una gran duda en la selva: existen tres leones y los tres son muy fuertes. ¿A cuál de ellos debemos rendir obediencia? ¿Cuál de ellos deberá ser nuestro Rey? 
Los leones supieron de la reunión y comentaron entre si: 
-Es verdad, la preocupación de los animales tiene mucho sentido. Una selva no puede tener tres reyes. Luchar entre nosotros no queremos ya que somos muy amigos... Necesitamos saber cual será el elegido, pero, ¿Cómo descubrirlo? 
Otra vez los animales se reunieron y después de mucho deliberar, le comunicaron a los tres leones la decisión tomada: 
-Encontramos una solución muy simple para el problema, y decidimos que ustedes tres van a escalar la Montaña Difícil. El que llegue primero a la cima será consagrado nuestro Rey. 
La Montaña Difícil era la más alta de toda la selva. El desafío fue aceptado y todos los animales se reunieron para asistir a la gran escalada. 
El primer león intentó escalar y no pudo llegar. El segundo empezó con todas las ganas, pero, también fue derrotado. El tercer león tampoco lo pudo conseguir y bajó derrotado. 
Los animales estaban impacientes y curiosos; si los tres fueron derrotados, ¿Cómo elegirían un rey? 
En este momento, un águila, grande en edad y en sabiduría, pidió la palabra: 
-¡Yo sé quien debe ser el rey! Todos los animales hicieron silencio y la miraron con gran expectativa. 
-¿Cómo?, preguntaron todos. 
-Es simple... dijo el águila. Yo estaba volando bien cerca de ellos y cuando volvían derrotados en su escalada por la Montaña Difícil escuché lo que cada uno dijo a la Montaña. 
El primer león dijo: - ¡Montaña, me has vencido! 
El segundo león dijo: - ¡Montaña, me has vencido! 
El tercer león dijo: - ¡Montaña, me has vencido, por ahora! Pero ya llegaste a tu tamaño final y yo todavía estoy creciendo. 
La diferencia, completó el águila, es que el tercer león tuvo una actitud de vencedor cuando sintió la derrota en aquel momento, su autocontrol no le dejo desistir y quien piensa así, su persona es más grande que su problema: él es el rey de si mismo, y está preparado para ser rey de los demás. 
Los animales aplaudieron entusiasmadamente al tercer león que fue coronado El Rey de los Animales. 
La Montaña de las Dificultades tiene un tamaño fijo, limitado. ¡Tu Todavía Estas Creciendo!
- ¿A quién tenían que elegir?

- ¿Qué le pasó al primer león?

- ¿Y al segundo?

- ¿Y al tercero?

-….

	ANEXO II


Comunicado de Iris: Hola amiguitos!!! Estamos consiguiendo que el color azul empiece a brillar poquito a poco, pero tenemos que hacer que brille del todo, queremos ver un cielo y un mar azul. Ahora concentraros y escuchad para poder superar la prueba.

“EL ZAPATO MÁGICO”
SE UTILIZA PARA:

- El autocontrol.

- La confianza.

- La cooperación

COMO HACERLO:


Diles a los niños que se quiten un zapato y que lo coloquen encima de su cabeza manteniendo el equilibrio. Tendrán que pasar una serie de obstáculos previamente puestos, todos los niños harán el recorrido hasta que el zapato no se les caiga.

	ANEXO III


Comunicado de Iris: Hola!! He vuelto otra vez. Quería saludar a mis amiguitos y desearles mucha suerte para superar la prueba de hoy, acordaros que tenemos que pasar todas para que mi hermana ninfa del color azul pueda venir a jugar con nosotros…uyy me voy se me hace tarde. Suerte.

MUÑECA DE TRAPO-SOLDADITO DE PLOMO

OBJETIVO:

· Propiciar el autocontrol en situaciones difíciles.

· Facilitar el contacto con los demás.

PROCEDIMIENTO:


Se pide a los niños que escojan pareja o se encarga el propio educador de hacerlo. Se designa a cada miembro del par como A y B. Los A serán los soldaditos de plomo y los B sus directores. Los soldaditos solo pueden moverse hacia delante. No tienen poder para pensar o tomar decisiones.


El educador puede hacer una demostración a los niños de cómo funciona un soldado de plomo: lento, con las piernas rígidas y los brazos pegados al cuerpo. La labor de los B consiste en guiar a los soldaditos de plomo y sortear una serie de obstáculos, como mesas, sillas, etc.- a gusto del educador y en consonancia con las oportunidades físicas del lugar y la edad de los niños- A menudo, se forma un auténtico caos según pasa el tiempo. Sin embargo, los niños lo disfrutan y aprenden a controlarse.


Tras unos minutos se detiene la acción y se intercambian los papeles de tal manera que los B son ahora los soldaditos de plomo y los A los directores. Después de un periodo de actividad se vuelve a parar y se dan las nuevas instrucciones.


Para comenzar las nuevas instrucciones, pedimos a los A que se coloquen descansando con sus espaldas en el suelo. Tienen que aparecer inertes, como las muñecas de trapo. EL trabajo de los B consiste en incorporarlos. Con frecuencia, esto se convierte en una tarea imposible si los A persisten en su estado inerte. El ejercicio puede resultar muy divertido, tras un rato se intercambian los papeles.


Cuando se ha acabado se reúne a los niños en un círculo y se les plantea las siguientes preguntas:

· ¿Cómo os sentíais?

· ¿fue divertido?

· ¿Qué pensabais cuando erais los directores?

· ¿qué pensabais  cuando erais los soldaditos?

· …

	ANEXO IV 


Comunicado de Iris: SIIII, lo habéis conseguido, habéis liberado a mi hermana de color azul y todo gracias a que sois buenos amigos y cumplís con lo que los profes os dicen. Tenéis que ser muy buenos para así poder liberar a mis dos hermanas que faltan. Y como recompensa tendréis la fiesta del color Azul. Pasadlo bien.

FIESTA DEL COLOR AZUL


Poco a poco vamos rellenando el arco iris y los niños tienen que ir dándose cuenta de lo que se pretende. Se iniciará la sesión con las preguntas sobre las pruebas.

Después se les entregará un globo de color azul como símbolo de haber liberado a la ninfa azul y colorearan un mar azul para poder pegarlo en el arco iris en su lugar correspondiente.

Se repetirá alguno de los juegos que se hicieron en el mes o de las 

Canciones y el emisor se encargará de explicarles la importancia del valor del  mes.

	SEXTO MES

3 AÑOS


Valor: Los sentimientos, reconocer y distinguir distintos sentimientos y estados de ánimo

Color: Añil

	Cuadro para las actividades del mes

3 Años

	1ª Semana
	2ª Semana
	3ª Semana
	4ª Semana

	Cuento:

“Rabín y Rabón”
	Actividad:

“El color del cristal”
	Juego:

“Muñecos de nieve”
	Fiesta del color añil

	Anexo I
	Anexo II
	Anexo III
	Anexo IV


Comunicado de Iris:

 Buenas queridos niños!!! Casi hemos liberado a todas mis hermanas ya sólo queda la  ninfa de color añil y la ninfa de color violeta. Muchas gracias por salvar a mi hermana la ninfa de color azul, ella os manda muchos besos y abrazos. Ahora está escondida para que no la vuelva a coger el malvado Darky.


Ohhh noooo le estoy oyendo, os voy a explicar rápido lo que tenéis que hacer, ahora tenemos que intentar liberar a la ninfa de color añil, que es el color de los sentimientos, del respeto y de la imaginación, sin este color todos estaremos tristes siempre y no podremos imaginarnos nada. No podremos ser amigos y no podremos jugar con ellos porque no sabremos ningún juego, se nos olvidará todo lo que hemos aprendido  hasta ahora y  no nos habrá servido de nada. Lo que tenemos que hacer es muy fácil, como en los meses anteriores tendremos que superar las pruebas…. Me tengo que ir. Darky se acerca. Hasta luego niños.

	ANEXO I


RABÍN Y RABÓN


-¡Oye, Rabón! ¿Por qué te gusta venir todos los días a desayunar a este cubo de basura, tan negro y qué está tan lejos de nuestra casa?


- Mira, Rabín, aquí hay siempre cosas muy ricas: trocitos de bocadillos, pedacitos de papel, cachitos de goma de borrar… En fin, cosas que en otros cubos no hemos encontrado nunca.


Rabín y Rabón eran dos ratoncitos que todos los días por la mañana salían a darse un paseo por los cubos de la basura para buscar algo con qué desayunar.


Aquel día Rabín y Rabón se habían entretenido demasiado y…


- ¡Oye, Rabón, tengo miedo! ¿Qué pasa por ahí afuera? ¡Qué jaleo!


- Serán los niños que vienen al colegio.


- ¿Y qué es el colegio?


- Pues no lo se. Pero debe ser algo bueno. Vienen todos muy contentos.


- ¡Ay, ay, ay, que me matan!


- Corre, corre, Rabín, corre.


Un señor muy grande acababa de coger el cubo de basura del que aún no habían salido los dos ratoncitos.


Rabón, como era más viejo, ya sabía lo que pasaba. Además, un día le  habían metido a él en el colegio. ¡Qué susto se llevo! Pues apunto estuvo de morir aplastado.


Los dos ratones corrían y corrían tan deprisa que Rabín se ahogaba.


- Rabón espera un poco, quiero descansar.


- ¡Qué susto, qué tío! Creí que me mataba.


- Rabín, sabes que estoy pensando.


- Tú, cualquier cosa. ¡Eres un aventurero!


- Mira, a mi me intriga mucho saber por qué viene  los niños todos los días al colegio y por qué vienen tan contentos. Quisiera saber que hacen.- dijo el ratoncito muy triste.


- Y. ¿Quién nos lo va a explicar?


- Explicar, explicar…Nadie. A mí me gusta más  ver yo las cosas que hacen.


-¡Jo, Rabón, eres muy valiente!


- Yo creo que si entramos en ese sitio, que llaman colegio donde van tantos niños, nos meteremos en un peligro. No nos verán y nos pisarán.


-¡No seas infantil!, Rabín! Lo tengo todo planeado. Mañana cuando vayamos a desayunar al cubo de la basura del colegio, nos quedaremos dentro y cuando el conserje coja el cubo para guardarlo, nos meterá en el colegio sin que nadie nos pise. ¿Qué te parece?- sonrió, alegre.


- Me parece bien. Pero dentro del cubo de la basura no veremos lo que hacen los niños en el colegio.


- No te preocupes Rabín. Mañana pensaremos como salir del cubo y adónde ir.


La mañana del día siguiente para Rabín y Rabón se presentó muy hermosa. Los dos se levantaron muy sonrientes, estaban muy contentos. Como tenían proyectado, en aquel enorme cubo negro de basura entraron en el colegio.


- ¿Qué hacemos ahora, Rabón?


- Mira, Rabín, cuando ya no se oiga nada, saldremos de aquí y de una carrerilla iremos a donde están los más pequeños.


- ¿Por qué los más pequeñitos?


- Rabín, nosotros también somos pequeñitos. Ellos seguro que nos querrán.


- Sí, los niños sí. Pero, ¿y si nos ve la profesora?


- No nos verá. Se valiente, Rabín.


Pasito a pasito pero muy deprisa, como andan siempre los ratones, llegaron a un lugar que a ellos les pareció precioso y muy alegre.


Allí, en un rincón vieron unas cosas redondas como quesos, pero de muchos colores. Había un montón. Éste es un buen escondite.


- Rabón, ¿son quesos?


- No lo se, luego los probaremos.


Rabín no pudo esperar. Con lo nervioso que se  había puesto pensando que iba a entrar en el colegio, se había olvidado de desayunar.


¡Qué hambre tenía! Sin que Rabón se diera cuenta mordió una cosa de aquéllas que se parecían a los quesos y… por todos los lados empezaron a rodar aquel montón de pelotas.


Los niños corrían chillando, pero no detrás de las pelotas, sino detrás de Rabín y Rabón.


Acababan de perder el escondite desde el que Rabón observaba todo lo que aquellos niños hacían en el colegio.


Rabín era acariciado por Marta, que se escondía en un rincón feliz de tenerle entre sus manos.


Pero como Rabín era muy miedoso, saltó como pudo y, por debajo de la puerta, consiguió seguir a Rabón que ya corría de miedo sin haber podido saber exactamente qué era lo que hacía tan feliz a aquellos niños que todos los días venían a este sitio que se llamaba colegio.

- ¿Dónde querían ir los ratoncitos?

- ¿Por qué?

- ¿Por qué estaba triste uno de ellos?

- ¿Por qué luego se puso contento?

- ¿Por qué tenían miedo?

- ¿Qué les pasó en el colegio?

	ANEXO II


Comunicado de Iris: jooo este darky no nos deja en paz, menos mal que queda poco para liberar a todas mis hermanas y cuando estemos todas juntas  con la fuerza de todos los colores haremos que su carácter cambie y se vuelva bueno y sea nuestro amigo, pero para eso tenéis que seguir ayudándome. Espero que las pruebas no sean muy difíciles pero vosotros sois unos chicos muy fuertes y muy buenos y superareis todo lo que se os ponga. Muchos besos.

ACTIVIDAD,”EL COLOR DEL CRISTAL”

OBJETIVOS:

- Explorar los propios sentimientos.

-  Aprender a distinguir las diferentes emociones.

RECURSOS: unas gafas de plástico, sin cristales.

PROCEDIMIENTO:


El educador explica que tiene unas gafas mágicas para sus ojos. Las muestra a la clase, aún cuando sean invisibles- mejor utilizar unas gafas de plástico-. Se deja que cada niño toque las gafas y se las pruebe. Entonces el educador les pregunta si han percibido cómo esas gafas mágicas son capaces de presentarlo todo como si se viera a través de unos ojos felices. Todo parece bonito, divertido- “el mundo es un lugar feliz”- Se insiste durante unos minutos en esta sensación. Se les pide que vuelvan a probar las gafas para que comprueben que todo se ve feliz, divertido…se intenta que los niños vean este sentimiento.


Cuando el educador estime oportuno, se produce un cambio y las gafas son de tristeza. El mundo ahora es un lugar  triste, todos están tristes… Se intenta que los niños aprendan a diferenciar los distintos sentimientos y sean capaces de dar soluciones para que eso no ocurra.


Se puede utilizar con todos los sentimientos que se quiera sin sobrecargar demasiado a los niños.

	ANEXO III


Comunicado de Iris: Holaa mis niños!! Ya casi hemos liberado a mi hermana la ninfa de color añil, para que vuelva la imaginación a nuestras cabezas tendremos que pasar una última prueba y así ella os podrá agradecer lo que habéis hecho. Hasta ahora lo estáis haciendo muy bien, pero tenéis que ser muy buenos para poder conseguir la fiesta. Hasta la próxima.

MUÑECOS DE NIEVE

OBJETIVO:

· aprender a comunicarse a través de los mensajes no verbales.

· Favorecer el dar y recibir afecto.

· Desarrollar la seguridad en si mismos y en el grupo.

APLICACIÓN:

1. el animador explica que se trata de un juego de comunicación no verbal. Durante todo el juego, los participantes deben permanecer en silencio.

2. una tercera parte de los participantes están tendidos por el suelo, simulando la nieve que ha caído. El resto de los jugadores forman grupo de dos que salen a juntar nieve para hacer un muñeco.

3. primeramente caminan entre sus compañeros.

4.  luego cada grupo coge uno de ellos y lo traslada para algún lugar de la zona de juego.

5.  posteriormente, empieza a construir el muñeco, lo colocan en la posición que quieren, lo visten y sobre todo lo acarician ya que, a diferencia de lo que sucede en la vida real, estos muñecos de nieve necesitan el calor humano para no derretirse.

6. Si algún muñeco se sintiese carente de afecto puede derretirse y nuevamente caer tumbado en el suelo. El juego continúa cambiando los papeles.

	ANEXO IV


Comunicado de Iris: Buenas, lo habéis hecho muy bien amiguitos hemos conseguido que la imaginación vuelva a nosotros y que el respeto forme parte del mundo, ¿No os sentís mejor? Yo sí, porque estoy muy contenta de tener unos amigos tan buenos y tan trabajadores. Y como recompensa tendréis la fiesta del color Añil. Disfrutadla y pasadlo en grande.

FIESTA DEL COLOR AÑIL


Como en las anteriores fiestas se hará un resumen con lo que se hizo en el mes y a continuación se les dará a cada uno un globo de color añil, o similar y se les pedirá que dibujen algo con ese color para pegarlo en su lugar correspondiente del arco iris.

Se realizaran alguno de los juegos que se hicieron durante el mes y para finalizar el emisario explicará la importancia del color y del valor del mes.

	4 AÑOS


Valor: El respeto en las conversaciones. Adquirir las pautas para llevar a cabo una conversación. Respetar a la persona que está hablando y no interrumpirla.

Color: Añil

	Cuadro para las actividades del mes

4 Años

	1ª Semana
	2ª Semana
	3ª Semana
	4ª Semana

	Cuento:

“Fernando aprende lo que es el respeto”
	Actividad:

“Las buenas maneras”
	Actividad:

“Hacemos una dramatización”
	Fiesta del color añil

	Anexo I
	Anexo II
	Anexo III
	Anexo IV


Comunicado de Iris: 

Buenas queridos niños!!! Casi hemos liberado a todas mis hermanas ya sólo queda la  ninfa de color añil y la ninfa de color violeta. Muchas gracias por salvar a mi hermana la ninfa de color azul, ella os manda muchos besos y abrazos. Ahora está escondida para que no la vuelva a coger el malvado Darky.


Ohhh noooo le estoy oyendo, os voy a explicar rápido lo que tenéis que hacer, ahora tenemos que intentar liberar a la ninfa de color añil, que es el color de los sentimientos, del respeto y de la imaginación, sin este color todos estaremos tristes siempre y no podremos imaginarnos nada. No podremos ser amigos y no podremos jugar con ellos porque no sabremos ningún juego, se nos olvidará todo lo que hemos aprendido  hasta ahora y  no nos habrá servido de nada. Lo que tenemos que hacer es muy fácil, como en los meses anteriores tendremos que superar las pruebas…. Me tengo que ir. Darky se acerca. Hasta luego niños.

	ANEXO I


Fernando APRENDE SOBRE EL RESPETO. 
FERNANDO: El viejo bolso parece una rana. Va a croar, croar. 
 CLARA: ¿Estás hablando de la señora Thomas? 
FERNANDO: Si. 
CLARA: Esa es una manera terrible de hablar, Manish. 
La  señora Thomas es una profesora agradable.
La respeto.
FERNANDO: ¿Me puedes explicar qué es el respeto? 
CLARA: Ser agradable con otros. Debes respetar a los profesores, padres, parientes, etc. 
CLARA: Aprendimos en nuestra clase en la Escuela nueva que debemos respetar a todos. Conseguimos buenos puntos haciendo esto. 
FERNANDO: ¿Cómo es eso? 
CLARA: Debemos  obedecer a nuestros padres todo el tiempo. 
Después,  a nuestros profesores de la escuela común y a los profesores  del Centro nuevo. 

FERNANDO: Iré al  colegio contigo. 
 

- ¿Qué es el respeto?

- ¿Qué dijo Fernando para que Clara se enfadará?

- ¿Debemos obedecer?

- ¿Por qué?

	ANEXO II


Comunicado de Iris: jooo este darky no nos deja en paz, menos mal que queda poco para liberar a todas mis hermanas y cuando estemos todas juntas  con la fuerza de todos los colores haremos que su carácter cambie y se vuelva bueno y sea nuestro amigo, pero para eso tenéis que seguir ayudándome. Espero que las pruebas no sean muy difíciles pero vosotros sois unos chicos muy fuertes y muy buenos y superareis todo lo que se os ponga. Muchos besos.

LAS BUENAS MANERAS

- Se preparan cuatro modelos de viñetas referentes a la comunicación entre personas (por ejemplo, una que represente que la gente habla y molesta en un concierto o en el cine; otra en la que un niño se enfada porque no le compran lo que quiere; otra en la que un niño se cae y el resto se ríe de él…). En el centro estará el dibujo de la situación y debajo cuatro viñetas de las cuáles sólo en una el comportamiento del niño o la niña es correcto; es el que deberá pintarse entre todos.

- Conversación: sobre las situaciones planteadas pensamos si nos hemos encontrado en ella alguna vez, y como actuamos. Se propone a los niños que preparen alguna nueva situación siguiendo el modelo dado en la actividad anterior.

- Dibujo: elaboración de nuevas situaciones. El maestro definirá bien el contenido de la viñeta en los casos que los niños han pensado.

Ejemplo:

· Una abuela hablando. Un niño escucha sin ganas/Un niño que le deja con la palabra en la boca/un niño con cara de aburrido/un niño que escucha atento y sonriente.

· Un padre y una madre hablando. Un niño o una niña que se mete por medio/ un niño o niña que espera/un niño o niña que pide, por favor/un niño o niña que tira del jersey.

	ANEXO III


Comunicado Iris: Holaa mis niños!! Ya casi hemos liberado a mi hermana la ninfa de color añil, para que vuelva la imaginación a nuestras cabezas tendremos que pasar una última prueba y así ella os podrá agradecer lo que habéis hecho. Hasta ahora lo estáis haciendo muy bien, pero tenéis que ser muy buenos para poder conseguir la fiesta. Hasta la próxima.

HACEMOS UNA DRAMATIZACIÓN

OBJETIVO:

- Concienciar a los niños de la importancia de la convivencia.

- Aprender a respetar los turnos y a las personas.

DESARROLLO

Preparamos varios grupos: unos con todo lo necesario y en las condiciones adecuadas, otra con bastante caos: todo revuelto, los lapiceros sin punta, juguetitos 

Uno hace de maestro y los otros se sientan en las mesas preparadas: al realizar una actividad todos comprobamos la diferencia entre uno y otro. (Tiempo, rendimiento, cansancio...) 

Se puede ir cambiando los papeles para que todos vean lo difícil que es llevar una clase y respetarse a los demás.

	ANEXO IV 


Comunicado de Iris: Buenas, lo habéis hecho muy bien amiguitos hemos conseguido que la imaginación vuelva a nosotros y que el respeto forme parte del mundo, ¿No os sentís mejor? Yo sí, porque estoy muy contenta de tener unos amigos tan buenos y tan trabajadores. Y como recompensa tendréis la fiesta del color Añil. Disfrutadla y pasadlo en grande.

FIESTA DEL COLOR AÑIL


Como en las anteriores fiestas se hará un resumen con lo que se hizo en el mes y a continuación se les dará a cada uno un globo de color añil, o similar y se les pedirá que dibujen algo con ese color para pegarlo en su lugar correspondiente del arco iris.

Se realizaran alguno de los juegos que se hicieron durante el mes y para finalizar el emisario explicará la importancia del color y del valor del mes.

	5 AÑOS


Valor: La imaginación

Color: Añil

	Cuadro para  las actividades del mes

5 años

	1ª Semana
	2ª Semana
	3ª Semana
	4ª Semana

	Cuento:

“El arcoiris y el camaleón”
	Actividad con plastilina
	Juego:

“Adivina la palabra”
	Fiesta del color añil

	Anexo I
	Anexo II
	Anexo III
	Anexo IV


Comunicado de Iris: 

Buenas queridos niños!!! Casi hemos liberado a todas mis hermanas ya sólo queda la  ninfa de color añil y la ninfa de color violeta. Muchas gracias por salvar a mi hermana la ninfa de color azul, ella os manda muchos besos y abrazos. Ahora está escondida para que no la vuelva a coger el malvado Darky.


Ohhh noooo le estoy oyendo, os voy a explicar rápido lo que tenéis que hacer, ahora tenemos que intentar liberar a la ninfa de color añil, que es el color de los sentimientos, del respeto y de la imaginación, sin este color todos estaremos tristes siempre y no podremos imaginarnos nada. No podremos ser amigos y no podremos jugar con ellos porque no sabremos ningún juego, se nos olvidará todo lo que hemos aprendido  hasta ahora y  no nos habrá servido de nada. Lo que tenemos que hacer es muy fácil, como en los meses anteriores tendremos que superar las pruebas…. Me tengo que ir. Darky se acerca. Hasta luego niños.

	ANEXO I


EL ARCO IRIS Y EL CAMALEÓN

Comienza así nuestra historia: 

Un camaleón orgulloso, que se burlaba de los demás por no cambiar de color como él. Pasaba el día diciendo: ¡Que bello soy!

¡No hay ningún animal que vista tan señorial!

Todos admiraban sus colores, pero no su mal humor y su vanidad.

Un día, paseaba por el campo, cuando de repente, comenzó a llover.

La lluvia, dio paso al sol y éste a su vez al arco iris.

El camaleón alzó la vista y se quedó sorprendido al verlo, pero envidioso dijo: ¡No es tan bello como yo!

¿No sabes admirar la belleza del arco iris?: Dijo un pequeño pajarillo que estaba en la rama de un árbol cercano.

Si no sabes valorarlo, continuó, es difícil que conozcas las verdades que te enseña la naturaleza.

¡Si quieres, yo puedo ayudarte a conocer algunas!

¡Está bien!: dijo el camaleón.

Los colores del arco iris te enseñan a vivir, te muestran los sentimientos.

El camaleón le contestó: ¡Mis colores sirven para camuflarme del peligro, no necesito sentimientos para sobrevivir!

El pajarillo le dijo: ¡Si no tratas de descubrirlos, nunca sabrás lo que puedes sentir a través de ellos!

Además puedes compartirlos con los demás como hace el arco iris con su belleza.

El pajarillo y el camaleón se tumbaron en el prado.

Los colores del arco iris se posaron sobre los dos, haciéndoles cosquillas en sus cuerpecitos.

El primero en acercarse fue el color rojo, subió por sus pies y de repente estaban rodeados de manzanos, de rosas rojas y anocheceres.

El color rojo desapareció y en su lugar llegó el amarillo revoloteando por encima de sus cabezas. 

Estaban sonrientes, alegres, bailaban y olían el aroma de los claveles y las orquídeas.

El amarillo dio paso al verde que se metió dentro de sus pensamientos.

El camaleón empezó a pensar en su futuro, sus ilusiones, sus sueños y recordaba los amigos perdidos.

Al verde siguió el azul oscuro, el camaleón sintió dentro la profundidad del mar, peces, delfines y corales le rodeaban.

Daban vueltas y vueltas y los pececillos jugaban con ellos.

Salieron a la superficie y contemplaron las estrellas. Había un baile en el cielo y las estrellas se habían puesto sus mejores galas.

El camaleón estaba entusiasmado.

La fiesta terminó y apareció el color azul claro. Comenzaron a sentir una agradable sensación de paz y bienestar.

Flotaban entre nubes y miraban el cielo.

Una nube dejó caer sus gotas de lluvia y se mojaron, pero estaban contentos de sentir el frescor del agua.

Se miraron a los ojos y sonrieron.

El color naranja se había colocado justo delante de ellos.

Por primera vez, el camaleón sentía que compartía algo y comprendió la amistad que le ofrecía el pajarillo.

Todo se iluminó de color naranja.

Aparecieron árboles frutales y una gran alfombra de flores.

Cuando estaban más relajados, apareció el color añil, y de los ojos del camaleón cayeron unas lagrimitas. Estaba arrepentido de haber sido tan orgulloso y de no valorar aquello que era realmente hermoso.

Pidió perdón al pajarillo y a los demás animales y desde aquel día se volvió más humilde.

	ANEXO II


Comunicado de Iris: jooo este darky no nos deja en paz, menos mal que queda poco para liberar a todas mis hermanas y cuando estemos todas juntas  con la fuerza de todos los colores haremos que su carácter cambie y se vuelva bueno y sea nuestro amigo, pero para eso tenéis que seguir ayudándome. Espero que las pruebas no sean muy difíciles pero vosotros sois unos chicos muy fuertes y muy buenos y superareis todo lo que se os ponga. Muchos besos.

ACTIVIDAD CON PLASTILINA

Se les pedirá a los niños que hagan una serie de figuras para todos común. Se les pedirá que se imaginen el parque en el que juega Iris y que hagan los columpios o las cosas que allí pueden existir.

	ANEXO III


Comunicado de Iris: Holaa mis niños!! Ya casi hemos liberado a mi hermana la ninfa de color añil, para que vuelva la imaginación a nuestras cabezas tendremos que pasar una última prueba y así ella os podrá agradecer lo que habéis hecho. Hasta ahora lo estáis haciendo muy bien, pero tenéis que ser muy buenos para poder conseguir la fiesta. Hasta la próxima.

JUEGO,”ADIVINA LA PALABRA”

OBJETIVOS:

· Remarcar la importancia de la comunicación.

· Crear un ambiente lúdico.

· Fomentar la imaginación

PROCEDIMIENTO:


El educador dice al oído de un niño que salga voluntario una palabra, y el niño frente al resto de los compañeros debe tratar de expresar mediante lenguaje mímico y corporal esa palabra, mientras el resto trata de adivinarla. Únicamente puede afirmar o negar con la cabeza, pero no puede hablar.

	ANEXO IV 


Comunicado de Iris: Buenas, lo habéis hecho muy bien amiguitos hemos conseguido que la imaginación vuelva a nosotros y que el respeto forme parte del mundo, ¿No os sentís mejor? Yo sí, porque estoy muy contenta de tener unos amigos tan buenos y tan trabajadores. Y como recompensa tendréis la fiesta del color Añil. Disfrutadla y pasadlo en grande.

FIESTA DEL COLOR AÑIL


Como en las anteriores fiestas se hará un resumen con lo que se hizo en el mes y a continuación se les dará a cada uno un globo de color añil, o similar y se les pedirá que dibujen algo con ese color para pegarlo en su lugar correspondiente del arco iris.

Se realizaran alguno de los juegos que se hicieron durante el mes y para finalizar el emisario explicará la importancia del color y del valor del mes.

	SÉPTIMO MES

3 AÑOS


Valor: Mi autoestima, tener una visión favorables de sí mismos.

Color: Violeta

	Cuadro para las actividades del mes

3 Años

	1ª Semana
	2ª Semana
	3ª Semana
	4ª Semana

	Cuento:

“El árbol mágico”
	Actividad:

“A ver quien es especial”
	Actividad:

“Los éxitos del día”
	Fiesta del color Violeta

	Anexo I
	Anexo  II
	Anexo III
	Anexo IV


Comunicado de Iris:

 Hola mis queridos amigos!!! Ya estamos llegando al final de nuestra travesía por el mundo de los colores, ya hemos liberado a los colores rojo, naranja, amarillo, verde, azul y añil. Ya sólo nos queda liberar a la ninfa de color violeta, el color violeta es el color de la energía, de la autoestima, del agradecimiento. Sin este color reinará la ira, el desprecio, la pena… es uno de los colores más bonitos y más alegres del arco Iris y sino lo liberamos no nos habrá servido de nada todo lo que hemos hecho hasta ahora. Sólo nos queda un último esfuerzo, tenéis que conseguirlo y el arco iris se completará y todos viviremos mejor, en un mundo lleno de colores.


Ahora unid todos las manos y gritad muy fuerte vamos a salvar al color violeta.

	ANEXO I


EL ÁRBOL MÁGICO

En el centro de una placita, en el pueblo, había un precioso árbol. El árbol tenía ramas muy largas para los costados y también para arriba. Parecía un poquito unos brazos locos que invitaban a los niños a subirse a él. 

Pero el árbol, que ya era muy viejito, porque tenía 103 años, estaba un poquito triste. Resultaba ser, que de tan abuelito que era, de tan, tan pero requete tan gordo que estaba - Había bebido mucha lluvia decían - , le pusieron una cerca a su alrededor...con un cartel. Pero como el no sabía leer... Estaba más y más triste porque era un abuelito sin la alegría de sus chiquitos. 

Un día escuchó el árbol - porque saben oír muy bien ellos, eh! - que alguien leía el cartelito: - Árbol centenario. Monumento histórico nacional. Plantado por..... 

Pero al árbol no le interesaba nada esas cosas, el quería oír risas y sentir cómo se trepaban los chicos... oír los secretos que le contaban... pero no le gustaba nada cuando las personas grandes le hacían daño, escribiéndolo o rompiéndolo. 

Tanto tiempo había pasado... que el árbol ya se había cansado de esperar. 

Cuando esa tarde de primavera, un chiquito, de unos 10 años, pasó la cerca! Qué contento se puso el árbol...! Tanto, que escuchen bien lo que pasó: 

El chiquito fue a buscar a otro amigo para no estar tan solito. Treparon a una rama que iba para el costado del sol y se quedaron recostados contándose cosas... pequeños secretos de cosas que les gustaría hacer. 

El árbol escuchaba todo y se reía con sus hojas alegres. Entonces pensó que sería una linda idea hacer un poquito de magia. 

El chiquito que primero había trepado se llamaba Guillermo, el otro Agustín. Guillermo le contó a Agustín que él quería poder ganar muchas veces a las bolitas para que Jorge no se riera más de é en el colegio, y así Carlota se haría su amiga. 

Al día siguiente misteriosamente, Guillermo ganó en todos los recreos a las bolitas y Carlota le dijo que lo había hecho muy bien y le regaló una bolita preciosa. Guillermo estaba muy contento y guardó esa bolita como "la bolita de la buena suerte" 

Esa misma tarde, después del cole, fue saltando y cantando de alegría al árbol, a encontrarse con Agustín y le contó todo lo que pasó. 

Así, el árbol escuchó todo y estaba muy feliz, ahora se reía muy fuerte con sus ramitas y sus hojas... - La magia funcionó! se dijo el árbol. 

Agustín también le contó lo que quería hacer con muchas ganas y fue así como el árbol abuelito se convirtió en el ÁRBOL MÁGICO, el que concedía los sueños.

	ANEXO II


Comunicado de Iris: Hola mis queridos amigos! Hemos conseguido superar la prueba del cuento, ahora sólo nos quedan dos, yo confío en vosotros y se que lo lograréis, porque para vosotros como para mi es importante que el arco iris tenga todos sus colores. Mucha suerte.

ACTIVIDAD: ¡A VER QUIÉN ES ESPECIAL!

MATERIALES:

- Álbum de fotografías.

- Espejo pequeño irrompible

- Insignias a papel en las que aparezca escrito “SOY ESPECIAL”.

- Cajita

- Papel con el nombre de cada niño.

COMO HACERLO:

1. Enseña a los niños el álbum de fotografías (con el espejo irrompible en la primera página) y diles que en él aparece la fotografía de una persona especial.

2. Pide a cada niño que abra el álbum y mire dentro (recuérdales que no deben decir quién es la persona que ven en la fotografía).

3. Cuando todos los niños hayan mirado el álbum, pregúntales si han visto a alguien que pueda considerarse una persona especial (los niños responderán que se han visto a sí mismos).

4. Habla con los niños y explícales que cada uno de ellos es especial porque no hay nadie que sea igual a ellos. Da a cada niño una insignia en la que ponga “SOY ESPECIAL” para que se la cuelgue.

5. Coloca los papeles con cada uno de los nombres en la cajita y pide a un niño que saque una y diga un atributo especial de ese niño.

	ANEXO III


Comunicado de Iris: Muy buenas chicos!!!Sólo nos queda una prueba, estoy super contenta porque se que lo vais a conseguir, sois unos niños muy buenos y habéis aprendido mucho…shhh que no pe pille ahora darky, ahora que ya lo hemos casi conseguido. Vamos niños a por él.

LOS ÉXITOS DEL DÍA

OBJETIVOS:

· Que los niños identifiquen sus propios méritos y éxitos.

· Reconocer ante los demás los avances.

· Fomentar la autoestima.

PROCEDIMIENTO:

 
El educador presenta la actividad a los alumnos en los siguientes términos: “Todos los días ocurre algo que nos alegra, hemos logrado aprender algo que nos costaba, hemos tenido alguna buena noticia, algún compañero o profesor nos ha felicitado… ¡Siempre hay algo! Incluso puede ser que para los demás no lo sea, pero para nosotros sí.


Se les pedirá a los niños que en un dibujo plasmen lo que han aprendido en el día de hoy o que es lo que mejor les ha salido, algo que les haya puesto contentos y se les pedirá a los niños que presenten su dibujo.

	ANEXO IV


Comunicado de Iris: Hola!! Habéis conseguido liberar a todas mis hermanas y todos los colores brillarán en vuestra clase. Estoy muy orgullosa de vosotras y como yo todas mis hermanas. Ahora disfrutad de vuestra fiesta.

FIESTA DEL COLOR VIOLETA
Se hará un breve resumen de lo que se ha hecho en el mes y de lo que han aprendido los niños.

Se les repartirá el globo de color violeta correspondiente y harán el dibujo de color violeta para pegarlo en el lugar correspondiente. Por fin, el arco Iris tiene todos sus colores.

Se harán los juegos del mes y se expondrá el significado del color y del valor correspondiente.

	4 AÑOS


Valor: Aprender a controlar las emociones.

Color: Violeta

	Cuadro de actividades para el mes

4 Años

	1ª Semana
	2ª Semana
	3ª Semana
	4ª Semana

	Cuento:

“Sobre las emociones”
	Juego:

“Se murió Choche”
	Juego:

“Risotada seria”
	Fiesta del color Violeta

	Anexo I
	Anexo II
	Anexo III
	Anexo IV


Comunicado de Iris: 

Hola mis queridos amigos!!! Ya estamos llegando al final de nuestra travesía por el mundo de los colores, ya hemos liberado a los colores rojo, naranja, amarillo, verde, azul y añil. Ya sólo nos queda liberar a la ninfa de color violeta, el color violeta es el color de la energía, de la autoestima, del agradecimiento. Sin este color reinará la ira, el desprecio, la pena… es uno de los colores más bonitos y más alegres del arco Iris y sino lo liberamos no nos habrá servido de nada todo lo que hemos hecho hasta ahora. Sólo nos queda un último esfuerzo, tenéis que conseguirlo y el arco iris se completará y todos viviremos mejor, en un mundo lleno de colores.


Ahora unid todos las manos y gritad muy fuerte vamos a salvar al color violeta.

	ANEXO I


UN CUENTO...

Cuentan que una vez se reunieron en un lugar de la tierra todos los sentimientos y cualidades de los hombres.

Cuando EL ABURRIMIENTO había bostezado por tercera vez, LA LOCURA, como siempre tan loca, les propuso: 

--¿Vamos a jugar a los escondidos?

LA CURIOSIDAD, sin poder contenerse pregunto...

--¿A los escondidos? ¿Y como es eso?

--Es un juego --explicó LA LOCURA--, en que yo me tapo la cara y comienzo a contar desde uno hasta un millón mientras ustedes se esconden, y cuando yo haya terminado de contar, el primero de ustedes que encuentre ocupará mi lugar para continuar el juego.

EL ENTUSIASMO bailó, LA ALEGRIA dio tantos saltos que terminó por convencer a LA DUDA.

Pero no todos quisieron participar, LA VERDAD prefirió no esconderse ¿Para qué? Si al final siempre la hallaban...

--Uno, dos, tres.--comenzó a contar LA LOCURA.

La primera en esconderse fue LA PEREZA, que como siempre se dejó caer tras la primera piedra del camino. 

LA FE subió al cielo y LA ENVIDIA se escondió tras la sombra del TRIUNFO que con su propio esfuerzo había logrado subir a la copa del árbol más alto. 

LA GENEROSIDAD casi no alcanzaba a esconderse, cada sitio que hallaba le parecía maravilloso para alguno de sus amigos.

EL EGOISMO en cambio encontró un sitio muy bueno desde el principio, ventilado, cómodo... pero solo para él. 

LA MENTIRA se escondió en el fondo de los océanos (mentira, en realidad se escondió detrás del arcoiris) y LA PASION y EL DESEO en el centro de los volcanes.

EL OLVIDO... se me olvidó donde se escondió... pero eso no es lo importante. 

Cuando LA LOCURA contaba 999.999, EL AMOR aún no había encontrado sitio para esconderse, pues todo se encontraba ocupado... hasta que divisó un rosal y enternecido decidió esconderse entre sus flores.

--Un millón - contó LA LOCURA- y comenzó a buscar.

La primera en aparecer fue LA PEREZA sólo a tres pasos de una piedra.

Después se escuchó a LA FE discutiendo con Dios en el cielo sobre teología y LA PASION y EL DESEO los sintió en el vibrar de los volcanes.

EL EGOISMO no tuvo ni que buscarlo, el solo salió disparado de su escondite, había resultado ser un nido de avispas. 

Así fue encontrando a todos a LA MENTIRA detrás del arcoiris (mentira, si ella estaba en el fondo del océano) y hasta EL OLVIDO... que ya se le había olvidado que estaban jugando a los escondidos, pero sólo EL AMOR no aparecía por ningún sitio, LA LOCURA buscó detrás de cada árbol bajo, cada arroyuelo del planeta, en la cima de las montañas y cuando estaba por darse por vencida divisó un rosal y las rosas... Y tomó una horquilla y comenzó a mover las ramas, cuando de pronto un doloroso grito se escuchó. Las espinas habían herido en los ojos AL AMOR; LA LOCURA no sabía que hacer para disculparse, lloró, imploró, pidió perdón y hasta prometió ser su lazarillo.

Desde entonces, desde que por primera vez se jugó a los escondidos en la tierra... el AMOR y la LOCURA se hicieron muy amigos.

(EL AMOR ES CIEGO Y LA LOCURA SIEMPRE LO ACOMPAÑA).

	ANEXO II


Comunicado de Iris: Hola mis queridos amigos! Hemos conseguido superar la prueba del cuento, ahora sólo nos quedan dos, yo confío en vosotros y se que lo lograréis, porque para vosotros como para mi es importante que el arco iris tenga todos sus colores. Mucha suerte.

SE MURIÓ CHOCHE

Objetivo: Animación 

Desarrollo: Colócalos todos en círculo, un participante inicia la rueda diciendo al que tiene a su derecha "Se murió choche”, pero llorando y haciendo gestos exagerados.

El de la derecha le debe responder lo que se ocurra, pero siempre llorando y con gestos de dolor.

Luego, deberá continuar pasando la noticia de que Choche se murió, llorando igualmente, y así hasta que termine la rueda.

Puede iniciarse otra rueda pero cambiando  la actitud. Por ejemplo: riéndose, asustado, nervioso, tartamudeando, borracho,  etc. El que recibe la noticia deberá asumir la misma actitud que el que la dice.

Una variante puede consistir en que cada cual, luego de recibir la noticia y asumir  la actitud del que se la dijo, cambia de actitud al pasar la noticia al que sigue. (Ej.: uno llorando, la pasa el otro riendo, otro individuo indiferente, etc.)

	ANEXO III


Comunicado de Iris: Muy buenas chicos!!!Sólo nos queda una prueba, estoy super contenta porque se que lo vais a conseguir, sois unos niños muy buenos y habéis aprendido mucho…shhh que no pe pille ahora darky, ahora que ya lo hemos casi conseguido. Vamos niños a por él.

RISOTADA SERIA

OBJETIVO:

- Aprender a controlar las emociones.

APLICACIÓN:

Los participantes forman un círculo. 

A la señal de comenzar, un jugador previamente escogido dice a su compañero de la derecha: ¡Ha! Este a su vez dice también a su compañero de la derecha: ¡Ha! ¡Ha!. Y así sucesivamente, cada jugador aumenta un ¡Ha!

En el momento en que dice ¡Ha!, el jugador debe de estar serio. Si sonríe, se le impone un castigo o prueba y se vuelve a empezar el juego. Se continúa el juego hasta que decline el interés.

Se puede hacer con un ¡BUAH! como si se llorara
	ANEXO IV 


Comunicado de Iris: Hola!! Habéis conseguido liberar a todas mis hermanas y todos los colores brillarán en vuestra clase. Estoy muy orgullosa de vosotras y como yo todas mis hermanas. Ahora disfrutad de vuestra fiesta.

FIESTA DEL COLOR VIOLETA
Se hará un breve resumen de lo que se ha hecho en el mes y de lo que han aprendido los niños.

Se les repartirá el globo de color violeta correspondiente y harán el dibujo de color violeta para pegarlo en el lugar correspondiente. Por fin, el arco Iris tiene todos sus colores.

Se harán los juegos del mes y se expondrá el significado del color y del valor correspondiente.

	5 AÑOS


Valor: Agradecimiento

Color: Violeta

	Cuadro para las actividades del mes

5 Años

	1ª Semana
	2ª Semana
	3ª Semana
	4ª Semana

	Cuento:

“La nubecita viajera”
	Actividad:

“Las gracias”
	Actividad:

“Un pequeño gesto de amor”
	Fiesta del color lila

	Anexo I
	Anexo II
	Anexo III
	Anexo IV


Comunicado de Iris:

 Hola mis queridos amigos!!! Ya estamos llegando al final de nuestra travesía por el mundo de los colores, ya hemos liberado a los colores rojo, naranja, amarillo, verde, azul y añil. Ya sólo nos queda liberar a la ninfa de color violeta, el color violeta es el color de la energía, de la autoestima, del agradecimiento. Sin este color reinará la ira, el desprecio, la pena… es uno de los colores más bonitos y más alegres del arco Iris y sino lo liberamos no nos habrá servido de nada todo lo que hemos hecho hasta ahora. Sólo nos queda un último esfuerzo, tenéis que conseguirlo y el arco iris se completará y todos viviremos mejor, en un mundo lleno de colores.


Ahora unid todos las manos y gritad muy fuerte vamos a salvar al color violeta.

	ANEXO I


LA NUBECITA VIAJERA

En el medio de un cielo muy azul, había una nube muy jovencita, regordeta, blanquísima, que tenía muchas ganas de pasear por los mundos, de conocer un poco esos lugares tan lejanos que hay por todos esos cuadraditos de abajo.

Se puso a llamar a su amigo:

Vieeeeeeennnnntooooooooooo, veeeeeeen, dijo con la voz mas fuerte que pudo.

Al ratito vino alegremente dando mil vueltas preguntándole que quería. La fue soplando arremolinadamente divirtiéndose mucho ya que parecía que la estaba centrifugando.

¡Así no! ¡Que me mareo!, le dijo la nube al viento.

Y cuando las nubes se marean llueven, empezó a llover como loca la pobre, tanto que terminó siendo un pequeño lago. Estaba bastante enojada la nubecita, porque además haberse mareado ahora estaba anclada a la tierra en forma líquida, no podría moverse mas de ahí. Empezó a hacer muchas olitas, a hacer olas grandotas que volvían otra vez a reunirse con el resto del agua. Tanto se agitó que se agotó y empezó a transpirar a chorros, además el calor del suelo hizo que transpirara y se evaporara, tanto que al rato no quedaba mas ni una gota de agua en el suelo, se había vuelto cielo tan blanco, gordita y joven como era.

Buf, buena me la hizo este viento loco, dijo sacudiéndose un poco.

Decidió que mejor se las arreglaba solita para moverse por su cuenta, hizo plaf  y le salieron dos patitas, después hizo Plif  y le salieron dos bracitos, así podría caminar y agarrar cosas si quería. Por uno de aquellos horizontes había una lluvia con sol, hacia allí se dirigió alegre y feliz. Cuando llegó pidió permiso para pasar entre las nubes que estaban contándose toda clase de historias, chismes y bromas. Cómo se divirtió cuando vio el arco iris, se acercó a el y empezaron a hablar.

Hola nubecita, ¿quieres deslizarte por algún color mío?, le preguntó muy amable el arco iris. ¡Uy si! ¡Me encantaría!, pero.... ¿no me voy a caer? ¿No me voy a hacer daño?, le dijo la nubecita. No, te agarras bien de un color y después te dejas llevar por este hasta el suelo, pero ten cuidado con el aterrizaje, le advirtió el arco iris.

Se sentó sobre el rojo, le parecía un color de lo más raro y divertido, tanto azul por todos lados era ya suficiente para ella. Se agarró fuerte...

A la una... a las dos... y a lasssss tressss......, dijo la nubecita deslizándose muy rápidamente hacia abajo. 

Iba muy rápido ya le estaba ardiendo un poquito el trasero de tanto bajar.... al ver que ya casi se terminaba la bajada no sabía muy bien qué hacer... entre tanto pensar se le acabó el arco iris e hizo pum-pum-pum, contra el suelo, diciendo tres fortísimos Ay Ay Ay.

Mientras iba subiendo camino al cielo se frotaba el trasero y le agradeció al arco iris. Un poco mas allá se oían unos truenos, al llegar a ese lugar la nubecita encontró a unas cuantas nubes grandotas, gordotas, y muy mayores que estaban probando puntería con los relámpagos. Las observó como lo hacían, y le divertía mucho así que les pidió si podía ella también probar. Se rieron mucho todas, diciéndole que ella era muy blanquita, chiquitita, y joven para poder hacer eso. Se juntaron dos y tiraron un relámpago tremendo, haciendo mucho zig-zag y mucho Trua-a-a-a-AAAAmmm. La chiquitina se sentía mas chiquitita todavía y se fue poniendo de repente un poco gris, sacó un relámpago, lo tiró con fuerza, tanto que se quedó dando vueltas como un trompo, pero el ruido fue un tímido Trua- a- j cortito, y rápido. Las dos nubes que habían tirado uno tan grande recién, se pusieron a cada lado de la nubecita, y la ayudaron a tirar el relámpago mas largo zigzagueante y ruidoso de esa tarde.

¡Qué contenta estaba!

	ANEXO II


Comunicado de iris: Hola mis queridos amigos! Hemos conseguido superar la prueba del cuento, ahora sólo nos quedan dos, yo confío en vosotros y se que lo lograréis, porque para vosotros como para mi es importante que el arco iris tenga todos sus colores. Mucha suerte.

LAS GRACIAS

OBJETIVO

- Aprender a ser agradecido.

DESARROLLO:

Se sientan a todos los niños en círculo, lo que se pretende es que se den cuenta de la  necesidad de dar las gracias. El educador explica el juego, el dirá una frase a uno de los niños en el oído y la frase deberá pasar por todos los niños, será una cadena.

El educador le dirá al  niño al oído. “ES MUY IMPORTANTE DAR LAS GRACIAS SIEMPRE” y le cogerá la mano al niño le dirá GRACIAS y le dará un abrazo. El niño tiene que hacer lo mismo con su compañero y así hasta acabar.

- ¿Se les pregunta a los niños cómo se han sentido?

- ¿Dais las gracias siempre? 

	ANEXO III


Comunicado de Iris: Muy buenas chicos!!!Sólo nos queda una prueba, estoy super contenta porque se que lo vais a conseguir, sois unos niños muy buenos y habéis aprendido mucho…shhh que no pe pille ahora darky, ahora que ya lo hemos casi conseguido. Vamos niños a por él.

UN PEQUEÑO GESTO DE AMOR

OBJETIVOS
 Con esta dinámica quebrarás el hielo y acrecentarás el amor fraternal entre los miembros del grupo. 

 

MATERIAL
 Un osito de peluche o una muñeca bonita.
 

DESARROLLO:

 

1. El animador cuenta una historia: Ejemplo: "Cuando venia a la reunión me encontré a 'Matilda' (nombre de la muñeca o del osito), ella estaba triste y sola, y necesita mucho amor. Y que los niños les dieran las gracias por estar siempre dispuesta a jugar. Yo le conté que en este grupo de niños ustedes le podían brindar muchísimo amor.

2. Dejar que cada niño demuestre con un gesto el amor y de agradecimiento a Matilda, como por ejemplo: un beso, un abrazo, una frase cariñosa (te quiero Matilda), etc.

3. Una vez que todos le demuestran su gesto de amor a pepita, el coordinador debe decir: "Matilda esta muy contenta porque todos ustedes la quieren, pero ahora ella les quiere pedir un favor más. Pepita te quiere regalar de su amor, por lo tanto, repite el gesto que le hiciste a Matilda al compañero que tienes a tu lado.

4. La idea es que cada niño le demuestre el amor a su compañero como se lo demostró a Matilda, y así poder poner en práctica nuestra comunión.

	ANEXO IV


Comunicado de Iris: Hola!! Habéis conseguido liberar a todas mis hermanas y todos los colores brillarán en vuestra clase. Estoy muy orgullosa de vosotras y como yo todas mis hermanas. Ahora disfrutad de vuestra fiesta.

FIESTA DEL COLOR VIOLETA
Se hará un breve resumen de lo que se ha hecho en el mes y de lo que han aprendido los niños.

Se les repartirá el globo de color violeta correspondiente y harán el dibujo de color violeta para pegarlo en el lugar correspondiente. Por fin, el arco Iris tiene todos sus colores.

Se harán los juegos del mes y se expondrá el significado del color y del valor correspondiente.

	DESPEDIDA DE IRIS:



Hola amiguitos!! Hoy estoy muy triste porque me tengo que despedir de vosotros ya no puedo seguir comunicándome con vosotros porque sino el mundo de las ninfas desaparecerá. Sólo nos podemos comunicar con los niños cuando necesitamos ayuda.


Pero por otra parte, estoy muy contenta, porque están todas mis hermanitas conmigo, el color rojo, el naranja, el amarillo, el verde, el azul, el añil, el violeta y ahora estamos todas juntas y podemos jugar y cantar y dar paseos por el río.


Os doy las gracias por haberme ayudado tanto. Y ahh no os preocupéis por Darky, mis hermanas y yo hicimos un conjuro y ahora ya es bueno, hasta es nuestro amigo y se viene a jugar con nosotras.


Ahora me tengo que ir,  ya no me dejan más tiempo. Muchas gracias por todo lo que habéis hecho, siempre os llevaré en mi corazón. Y tened presente que cuando veáis en el cielo un arco iris nosotras estaremos sentadas encima saludándoos, aunque vosotros no nos veáis estaremos ahí.


Mucha suerte y algún día nos volveremos a ver

Muchos besos y abrazos para todos. Y sed  buenos sino el arco iris se apagará.

	EVALUACIÓN



 Para evaluar este proyecto vamos a trabajar con varias técnicas. La primera va a ser la observación, por parte del encargado/a de llevar a cabo el proyecto. Tendrá que ir tomando nota de todo aquello que vea, cómo se va desenvolviendo la actividad, participación de los niños, nivel de aprendizaje… se encargará de apuntar todo aquello que vaya observando. Esto nos servirá para tener un punto de vista diferente a la hora de evaluar el proyecto.


En segundo lugar, se hará una evaluación al finalizar el proyecto. Uno para los niños, que responderán a un pequeño cuestionario, que se realizará oralmente. Con esta parte nos intentaremos orientar para posibles remodelaciones futuras. Se hará otro cuestionario para los profesores-tutores de las aulas en las que se haga la intervención, para ver el grado de satisfacción que encontraron en el desarrollo de las actividades. De esta forma tendremos también la opinión de los profesores, ya que son los que realmente ven los cambios de actitudes si se producen.


A continuación se adjuntarán los tipos de cuestionarios evaluativos.

Nota: El cuestionario de los niños, es muy breve debido a que el maestro debe ir cogiendo anotaciones de lo que van diciendo, debido a que son pequeños y aún no saben escribir. Aunque se pueden añadir las preguntas que se vean convenientes.

	CUESTIONARIO TUTORES


1. ¿Cómo vio el desarrollo de las actividades?

2. ¿Cree que las actividades eran adecuadas para los niños?

3. ¿Ha observado algún cambio de comportamiento en los niños desde el desarrollo de las mismas?

4. ¿Le parecieron interesantes las actividades realizadas?

5. ¿Cuáles cree que eran las más adecuadas?

6. ¿Qué clase de actividad ha echado en falta?

7. ¿Crees que los niños han aprendido algo sobre los valores que intentábamos transmitir?

8. ¿Se podría volver a llevar a cabo este proyecto?

9. ¿Qué mejoraría? ¿Por qué?

10.  Observaciones /sugerencias

	CUESTIONARIO NIÑOS


1. ¿Te ha gustado el desarrollo de la historia de Arco Iris?

2. ¿Te han gustado las actividades que has realizado?

3. ¿Qué es lo que menos te ha gustado? ¿Por qué?

4. ¿Qué juegos o actividades o canciones te hubiese gustado hacer? (Algún cuento más, más canciones, más juegos…)

5. ¿Qué has aprendido a lo largo de estos meses?
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