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El p resente p royec to nac e de uno de los enc uentros de los 
Coord inadores de Ac c ión Soc ia l de la  Provinc ia  de la  Terc era  
Demarc ac ión (PP. Esc olap ios) y del deseo de traba ja r juntos, de 
interc ambia r experienc ias y de forta lec er los p royec tos soc ia les que 
llevamos a  c abo en las d istintas obras. Estos fueron los p rinc ipa les 
ob jetivos, c onsc ientes de que, el traba jo en red , multip lic a  los esfuerzos 
que c ada  uno puede ir hac iendo por separado.   
 
De ta l manera  que, c on motivo de la  c elebrac ión en Noviembre de la  
Fiesta  de San José de Calasanz, fundador de las Esc uelas Pías y pa trono 
de la  Educ ac ión Primaria  universa l, ofrec iéramos a  los c entros la  
posib ilidad  de ac erc arnos a  su vida  y obra  de una  forma soc ia l, c omo 
c onstruc tor de un mundo más justo. Por lo tanto, las siguientes unidades 
de Ac c ión Tutoria l, que eng loban todas las etapas educ a tivas, 
p resentan su ac c ión en relac ión a  un mundo más justo.  
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Cada  dos c entros nos repartimos las d istintas unidades, para  poder 
a lc anzar de este modo a  todo el c entro. El traba jo sería  puesto en 
c omún después de un pequeño guión de partida  en el que c la rific amos 
los ob jetivos p rinc ipa les.  
 

�  INFANTIL.  
�  PRIMER CICLO DE PRIMARIA. 
�  SEGUNDO CICLO DE PRIMARIA. 
�  TERCER CICLO DE PRIMARIA.  
�  PRIMER CICLO DE ESO. 
�  SEGUNDO CICLO DE ESO. 
�  BACHILLER y MÓDULOS PROFESIONALES.  
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“ La  inundac ión 
del Tíber”  



Tutoría-DAS. Calasanz 2008 
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Objetivos 
 
�  Conoc er la  figura  de Calasanz.  
�  Profund izar en la  d imensión soc ia l de Calasanz.  
�  Fomenta r la  c olaborac ión dentro del grupo.  
�  Realiza r una  sesión de psic omotric idad  esc olap ia .  
 
Planteamiento 
 
�  Se tra ta  de una  senc illa  sesión de psic omotric idad  en la  que las 

p ruebas simbolizan momentos de un ac ontec imiento vivido por 
Ca lasanz: la  inundac ión del río Tíber.  

 
Orientación para el profesor  
 
�  Cuidar c ada  uno de los momentos c reando una  historia  en torno a  

las p ruebas, fac ilitando que los muc hac hos se inc orporen a  la  
ac tividad  identific ándose c on las situac iones.  
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PARTE ACTIVACIÓN 
 
 

“ Nos preparamos para c ruzar el río”  
Ma teria l: a ros 

 
  Desc ripc ión: situamos a l grupo formando un c írc ulo y les c ontamos que antes 
de c ruzar el río Tíber debemos prepara rnos muy b ien. El p rimer paso será  c oger 
nuestros sa lvavidas (a ros) y ver si son de nuestra  ta lla  “ un buen sa lvavidas tiene 
que entra r por la  c abeza  y sa lir por los p ies”  pa ra  después pasarlo a  nuestro 
c ompañero/ a . Con dos sa lvavidas será  sufic iente, de esta  manera  los niños/ as 
podrán ver c ómo se p rueban el sa lvavidas sus c ompañeros/ as y ap laud irles si 
hac en el ejerc ic io c orrec tamente. 

 
 

“ Compartimos el sa lvavidas”  
Ma teria l: a ros 

 
Desc ripc ión: seguimos c on el grupo formando un c írc ulo. En esta  oc asión les 
c onta remos a  nuestros niños/ as que Ca lasanz  ayudaba  siempre a  los pobres y 
que, c omo no tenían c omida  ni ma teria l sufic iente, siempre c ompartían; así 
que ¡a  c ompartir sa lvavidas! ¿Cabremos dos niños en un mismo sa lvavidas? 
Vamos a  p robarlo. (Rea lizamos el ejerc ic io anterior pero por pa rejas). 
 
 

PARTE PRINCIPAL 
 

“ Cruzamos el río”  
Ma teria l: a ros y ladrillos 

 
Desc ripc ión: el g rupo d ispuesto en filas. Los a lumnos/ as tend rán que ir 
c ruzando el río, c on el sa lvavidas (a ro) puesto y p isando/ sa ltando sólo en las 
“ p ied ras”  que habremos puesto sob re el suelo. Cada  vez que un 
c ompañero/ a  llegue a  la  otra  parte del río todo el g rupo lo c elebrará . 

 
 

“ Cruzamos el río…c ompartiendo salvavidas”  
Ma teria l: a ros y ladrillos 

 
Desc ripc ión: misma estruc tura  que el ejerc ic io anterior, pero ahora  tend rán 
que pasar por parejas (en esta  ac tividad c oloc a remos las “ p iedras”  más c erc a  
unas de otras, además los niños/ as más pequeños lo podrán hac er de la  mano 
en luga r de hac erlo c on el sa lvavidas, si lo c onsideramos más c onveniente). En 
esta  ac tividad  inc id iremos en lo importante que es c ompartir y ayudarse, a l 
igua l que lo hac ía  San José de Ca lasanz. 
 



 
 

 “ Saltar el riac huelo”  
Ma teria l: c uerdas 

 
Desc ripc ión: d ispondremos dos c uerdas pa ra lelas en el suelo simulando un 
riac huelo…los niños/ as tend rán que ir sa ltando de uno en uno sin toc a r las 
c uerdas. Podremos ir mod ific ando la  d istanc ia  entre las c uerdas según lo 
c onsideremos oportuno. 
 
 

VUELTA A LA CALMA 
 
 

“ Imitamos a los pec es”  
Sin ma teria l. 

 
Desc ripc ión: el grupo d ispuesto por todo el espac io estirados boc a  aba jo. El 
juego c onsiste en imita r a  los pec es. El p rofesor irá  ind ic ando posic iones que 
van tomando los pec es: “ boc a  a rriba” , “ c on la  c ola  dob lada” , “ c on la  c abeza 
a rriba  para  c omer” , “ moviendo las manos-a letas para  nadar” … 
 
 

 
“ Rela jac ión”  
Sin ma teria l 

 
Desc ripc ión: estirados boc a  arriba  c on los ojitos c errados, y c on músic a  
rela jante de fondo (sonido de agua  sería  lo idea l) les c onta remos que... 
 
 
 
 ...Hab ía  una  vez, un bosque donde vivían muc hos, muc hos á rboles, unos 
á rboles p rec iosísimos, unos grandes y otros más pequeñitos pero que poc o irán 
c rec iendo. De pronto, un d ía  vinieron unos hombres c on unas hac has 
d ispuestos a  c orta r todos los á rboles, desde los más grandotes hasta  los á rboles 
más pequeñitos, pero de repente, empezó a  llover, p rimero unas gotitas, luego 
un poquito más y a l fina l una  tormenta  tremenda  c on rayos y truenos. Llovía  
tanto, tanto, tanto, que los á rboles se d ieron c uenta  de que el río pod ía  
desbordarse así que junta ron sus ramas y no dejaron que la  lluvia  p rovoc ara  
una  inundac ión. Desde aquel d ía , los leñadores se d ieron c uenta  que hay que 
c uidar la  na tura leza  y que no se puede deja r los bosques sin árboles, porque 
son muy importantes pa ra  nosotros, pa ra  los ríos y pa ra  todos los anima les que 
viven en el bosque. Así que ya  sabéis, igua l que los leñadores del c uento, 
vosotros debéis c uidar los á rboles, por eso es muy importante rec ic la r el papel 
y no gasta r más de lo nec esario. Así que desde hoy, c omo San José de 
Ca lasanz, vamos a  c uida r muc ho a  los á rboles y las p lantas, y vamos a  utilizar 
las papeleras pa ra  el papel 
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Después de c onta r e l c uento c ada  niño en las c lases de 5 años d ibuja rá  
un á rbol, que después se junta rán y pegarán pa ra  hac er un bosque. En 
3 y 4 años se les dará  un á rbol y ellos lo c olorearán. Otra  va riante sería  
que c ada  c lase entre todos hic ieran un únic o á rbol, dec orándolo c on 
p intura  dedos, pega tinas, c eras…para  d espués junta rlo c on los á rboles 
de las otras c lases y hac er un bosque. 
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“ ¡Vive la  
solida ridad !”  
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Objetivos 
 
�  Conoc er la  figura  de Calasanz.   
�  Profund izar en la  d imensión soc ia l de Calasanz.  
 
Planteamiento 
 
�  Primera parte: Cad a tutor leerá  en voz a lta  y c la ra  (e intenta rá  

enfa tiza r lo más posib le para  motiva r a  su a lumnado) un breve texto 
que rec oge esc uetamente a lgún deta lle sobre Ca lasanz y su “ labor 
humanita ria ” . 

�  Segunda parte: A c ontinuac ión, y siempre teniendo en c uenta  que el 
tiempo del que d ispone el tutor y su c lase para  la  rea lizac ión de todo 
el ejerc ic io es de una  únic a  tutoría , se p resenta rán c inc o ac tividades 
que los estud iantes rea liza rán de manera  c ómoda y tranquila  c on 
ayuda  del p rofesor. (Cabe la  posib ilidad  de poner músic a 
instrumenta l de fondo para  fomenta r la  c rea tividad  en un c lima 
d istend ido). El traba jo rea lizado será  ind ividua l, pud iendo exponerse 
en grupo a l fina l de la  sesión. 

 
FICHA 1: Coloc a  una  pega tina  roja  (gomet) o d ibuja  una  c ara  triste en 
el c írc ulo ind ic ado para  ello en las imágenes que Ca lasanz c amb iaría  
por buenos ac tos, y c oloc a  una  pega tina  verde (gomet) o d ibuja  una 
c a ra  a legre en el c írc ulo c orrespond iente en c ada  imagen por la  que 
Ca lasanz se sentiría  orgulloso. 
 
FICHA 2: Rodea  las tr c on rojo y las pr c on azul. 
 
FICHA 3: Rec orta  las esc enas c on persona jes c on buena  intenc ión. 
 
FICHA 4: Tac ha  lo que c rees que no esta  b ien y esc ríbelo c omo esta ría  
mejor. 
 
FICHA 5: Colorea  el c ómic . 

 
Orientac ión para el profesor 
  
�  Prop ic ia r la  c omprensión soc ia l de Ca lasanz, motivand o a  los 

a lumnos a  partic ipa r en las ac tividades manteniendo c la ros los 
ob jetivos. Es importante, en el desarrollo de la  tutoría , que los 
muc hac hos mantengan los ob jetivos p resentes y puedan hac erse 
una  idea  c la ra  de lo que signific a  solida ridad .  



Lec tura 
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“ ¡Bien, esc uela  
pa ra  todos!”  
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Objetivos 
 
�  Conoc er la  figura  de Calasanz.   
�  Profund izar en la  d imensión soc ia l de Calasanz. 
�  Conoc er el inic io de la  esc uela  de Calasanz. 
�  Representa r el inic io de esta  obra  de forma personal y grupa l.  
�  Sentirse parte de la  esc uela  esc olap ia , c omo c ontinuadores.  
 
Planteamiento 
 
�  Primera parte: Introd uc ir en la  ac tividad , d ia logando c on los a lumnos 

a  partir de lo que ya  c onoc en de José de Calasanz y de la  Primera  
Esc uela . La  obra  de Ca lasanz fue “ sa lva r de la  ignoranc ia  a  los niños 
de las c a lles de Roma”  para  que “ pud ieran tener un futuro más 
d igno y justo, imp id iendo que otros se aprovec hasen de ellos” . ¿Qué 
sabemos? ¿Qué nos llama más la  a tenc ión? ¿Por qué se le oc urrió 
c rear una  esc uela  y no un hosp ita l? ¿Qué personas iban a  esa  
esc uela? 

�  Segunda parte: Comenzamos hac iendo c inc o grupos. A c ada  miembro del 
g rupo le entregamos un c ómic . Ded ic amos un tiempo prudente a  leerlo, de 
forma ind ividua l, en pequeño grupo o todos juntos. Una  vez terminado de 
leer, lo p intamos. Y entregamos después un folio c on otras c ua tro viñetas, 
en las que tendrán que c rear el fina l del c ómic . Posteriormente, en func ión 
del tiempo del que se d isponga , exponer el fina l d irec tamente en la  c lase, 
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Orientac ión para el profesor 
  
�  Toda  la  ac tividad  g ira  en torno a  la  c reac ión de la  p rimera  esc uela . 

Por lo tanto, tod os los deta lles que el profesor pueda  aporta r para  
rec rear la  situac ión, el momento, la  historia , son importantes.   

 





 
Continuad  el c ómic  y p roponer un fina l pa ra  él en c ua tro viñetas: 
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Objetivos 
 
�  Conoc er la  figura  de Calasanz.   
�  Profund izar en la  d imensión soc ia l de Calasanz. 
�  Conoc er el inic io de la  esc uela  de Calasanz. 
�  Identific a rnos en parte c on su persona .  
�  Reflexionar sobre nuestros va lores desde su imagen.  
 
Planteamiento 
 
�  Primera parte: Introduc imos la  ac tividad  partiendo de lo que ellos 

saben, en un pequeño d iá logo sobre el inic io de la  p rimera  esc uela 
del mundo ded ic ada  a  personas pobres, y sobre Ca lasanz, c omo 
inic iador y aventurero. ¿Cómo se le pudo oc urrir a  Ca lasanz esto? 
¿Qué tiene de espec ia l? ¿En qué se parec e Calasanz a  nosotros? 

�  Segunda parte: Comenzamos hac iendo grupos de c inc o personas. A c ada 
uno de ellos les entregamos un ejemplar del c ómic  “ José de la  esc uela  
buena”  (espero que esté d isponib le, si no está  en la  web). Dejamos que lo 
vean c on tranquilidad . Y les ped imos que selec c ionen viñetas del c ómic  en 
las que aparezc a  a lgo espec ia l de Ca lasanz, c omo persona . Tendrán que 
pensar c uá l es el va lor que aparec e de Ca lasanz y qué es aquello a  lo que 
rec haza . (Por ejemplo, en el momento de la  Fundac ión, aparec e el va lor 
de la  entrega  y el servic io, y rec haza el egoísmo o la  c omodidad). Así c on 
tres momentos. Tienen que pensarlos, dec id irlos en grupos. �

�  Terc era parte. Esc enific a rán esos momentos ac ordados en grupo 
delante del resto de los grupos, que tend rán que ad ivinar d e qué se 
tra ta . Pero lo harán en forma de “ foto” , de “ imagen”  sin movimiento 
ni pa labra , c omo si fueran ellos una  viñeta  del c ómic , mientras el 
resto intenta  averiguar de qué se tra ta . El p rofesor, p reviamente 
informado, rea liza  las vec es de moderador y orienta  la  ac tivid ad .  

�  Cuarta parte. Reflexión persona l. Se les entrega  a  c ada  a lumno un 
folio por persona  (c omo el que se ad junta ) donde esc rib irán aquello 
que desean que “ dec rezc a”  y en qué quieren “ c rec er”  (c omo en el 
c aso que se ad junta ).  

 
Orientac ión para el profesor 
  
�  Toda  la  ac tividad  g ira  en torno a  la  c reac ión de la  p rimera  esc uela . 

Por lo tanto, tod os los deta lles que el profesor pueda  aporta r para  
rec rear la  situac ión, el momento, la  historia , son importantes.   



� �� ��� ������	
�� ��
�



�


